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Aprenem a:

Sumar-ne i restar-ne 1
A Anem a dormir comptant ovelletes, els fantasmàtics recorren al 
famós truc de comptar  pvelles per conciliar el son, però cada ovelleta 

que salta es converteix en una petita aventura matemàtica. Entre 
badalls, descobreixen d’una manera divertida els conceptes de nombre 

següent i nombre anterior. Una història ben tendra que transforma 
l’hora d’anar a dormir en un primer pas cap al pensament matemàtic.

                                                                                 Lola Morales
Professora de Matemàtiques          

ELS FANTASMÀTICS



OVELLETA DE COTÓ
Aquesta serà l’ovelleta més suau de totes. Agafa cotó i fes-ne 
boletes. Després, enganxa-les al dibuix i fes que l’ovelleta sigui  
ben peluda. Ha quedat maca?



COMPTA OVELLETES
Retalla aquestes ovelletes i després agafa un retolador i posa’l 
sobre la taula. El retolador farà de porta de la tanca.
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Una ovelleta ha entrat a la tanca. Quantes n’han quedat fora?

Ara, a la tanca hi ha dues ovelletes. Quantes n’han quedat fora?

Una ovelleta més ha entrat a la tanca. Quantes n’han quedat fora?

Totes les ovelletes estan a la tanca. N’hi ha alguna fora? 





1    +    1    +    1    +    1  =

ESTRENYECAPS PER DORMIR
Abans d’anar al llit, els fantasmàtics es posen un estrenyecaps.

A qui li falta l’estrenyecaps? Encercla’l.

Aquí hi ha tres estrenyecaps. Afegeix-ne un altre i compta’ls.

Com t’agradaria que fos el teu estrenyecaps? Posa-li el color que vulguis.
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SOLUCIONS
COMPTA OVELLETESESTRENYECAPS PER DORMIR
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Cap o 0

El teu estrenyecaps és ideal!
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