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LOS AUTORES
Carla Pascual Roig es editora especializada 
en literatura infantil y juvenil y autora de 
varios cuentos para niños. Eduardo Acín es 
divulgador, guionista y autor de libros para 
niños. Oriol Jara es guionista y colaborador 
de televisión y radio desde hace más de 
veinte años. Aitana Montaner es redactora, 
editora y presentadora de televisión y radio.

ACTIVIDADES DIDÁCTICAS
A partir de estas historias de la Antigua Grecia, proponemos una serie de actividades 
didácticas para profundizar en esta cultura y en los temas y representaciones artísticas  
de estas relaciones.

LOS MITOS
En la mitología griega hay historias de amor 
para todos los gustos: amores capaces de 
desafiar a los dioses, amores que terminan 
en transformaciones increíbles y amores que 
no tuvieron precisamente un final feliz. En 
este libro conocerás tres de las historias  
de amor más famosas de la Antigüedad:  
la de Orfeo y Eurídice, la de Apolo y Dafne, 
y la de Eco y Narciso. ¡Prepárate para 
descubrir que en los mitos griegos el amor 
podía ser una auténtica aventura!

MITOLOGÍA
PARA NIÑOS
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COMPRENSIÓN LECTORA
Orfeo tenía un talento muy especial que le ayudó a superar todos los obstáculos 
de su viaje al inframundo. ¿Cuál era? ¿Recuerdas a quién consiguió vencer  gracias 
a su música? 

 

Apolo y Dafne no sentían lo mismo el uno por el otro. ¿Qué quería Dafne por 
encima de todo y qué hizo para conseguirlo?

 

Eco tenía una maldición que le impedía hablar con normalidad. ¿En qué 
consistía? ¿Qué ocurrió cuando conoció a Narciso?
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A PARTIR DE AMORES MITOLÓGICOS
En las tres historias aparecen personajes que sufren una metamorfosis, es decir, 
que adoptan una forma distinta a la que tienen originalmente.

a) Dafne se transforma en un .

b) Eco termina convertida en .

c) Según el mito, en el lugar donde murió Narciso nació una .

Ahora imagina que tú también puedes transformarte. ¿En qué animal, planta o 
elemento de la naturaleza te convertirías? Dibújate con tu nuevo aspecto  
y explica por qué has escogido esa metamorfosis.

En los mitos, algunos personajes tienen poderes o habilidades muy especiales: 
Orfeo puede encantar con su música, Eco tiene una voz extraordinaria y Narciso 
posee una belleza que deja maravillado a todo el mundo.

Si tuvieras un poder o talento mitológico, ¿cuál sería? Explica aquí qué te 
gustaría hacer con tu poder.
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QUIZ  
1.	 ¿Qué instrumento tocaba Orfeo?

a)	 Una lira.

b)	 Una trompeta.

c)	 Una flauta de tres cabezas.

2.	 ¿Qué río tenía que cruzar Orfeo para llegar al inframundo?
a)	 El Nilo.

b)	 El Aqueronte.

c)	 El Amazonas.

3.	 ¿Quién era Caronte?
a)	 El dios de la música.

b)	 El padre de Dafne.

c)	 El barquero que conducía a las almas al inframundo.

4.	 ¿Qué condición puso Hades a Orfeo para permitirle llevarse a Eurídice?
a)	 Que no volviera a tocar la lira.

b)	 Que no se diera la vuelta para mirar a Eurídice durante el camino de regreso.

c)	 Que venciera primero a Cerbero en una carrera.

5.	 ¿Qué hizo Eros para provocar el amor de Apolo por Dafne?
a)	 Le lanzó una flecha con punta de oro.

b)	 Le preparó una poción de amor.

c)	 Le regaló una corona de laurel.

6.	 ¿En qué se convirtió Dafne para escapar de Apolo?
a)	 En una encina.

b)	 En una montaña.

c)	 En un laurel.

7.	 ¿Qué maldición lanzó Hera sobre Eco?
a)	 Que nunca pudiera entrar en un bosque.

b)	 Que solo pudiera repetir las últimas palabras de quien hablara con ella.

c)	 Que se enamorara de todos los jóvenes que conociera.

8.	 ¿Qué le ocurrió a Narciso cuando vio su propio reflejo en el agua?
a)	 Se enamoró de su propia imagen y acabó muriendo.

b)	 Se convirtió en un dios del agua.

c)	 Descubrió que era idéntico a Apolo y decidió marcharse al Olimpo.



VERTICALES

1. Joven que se enamoró de su
propio reflejo.

3. Instrumento que tocaba Orfeo
y con el que conseguía hechizar
a humanos, dioses y animales.

6. Ninfa condenada por Hera
a repetir las últimas palabras
de los demás.

HORIZONTALES

2. Árbol en el que se convirtió
Dafne.

4. Diosa de la venganza que
castigó a Narciso.

5. Dios del inframundo que
permitió a Orfeo llevarse a
Eurídice con una condición.

SOPA DE LETRAS

ORFEO

EURÍDICE

DAFNE

NARCISO

ECO

APOLO

AUTODEFINIDO
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A G J I Q T R M W F H N Ü L R

N G A I V O C E M I Í D Á A H

M W E R Ó O I C D T J Í V R G

Á X M W J E S O H J I Ó X B Ñ

V Q P X Ú W O R R S Ü Y B V U

Á Z S H Ú Q K F J R R Z D D X

K P Á D A F N E Ñ J V Q Ú P G

M F P Ú Y X U O S J Í F M S Ü

E U R Í D I C E X L M B N E Q

E Y P V Y Ñ K U M O U Y C O É
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PINTA Y COLOREA
¡Pon color a Dafne transformándose en laurel!



DIFERENCIAS
Encuentra las 5 diferencias entre las dos escenas.
 
Escena 1

Escena 2



HOYYÚÑIQJOHPKJK

HUTÓTXUHÉVRÍBSZ

LVVILEOZUÜHRÉRG

JDÁIKPNXITRLXQZ

VZRJIÚAPOLORAÍI

AGJIQTRMWFHNÜLR

NGAIVOCEMIÍDÁAH

MWERÓOICDTJÍVRG

ÁXMWJESOHJIÓXBÑ

VQPXÚWORRSÜYBVU

ÁZSHÚQKFJRRZDDX

KPÁDAFNEÑJVQÚPG

MFPÚYXUOSJÍFMSÜ

EURÍDICEXLMBNEQ

EYPVYÑKUMOUYCOÉ

SOLUCIONES
COMPRENSIÓN LECTORA 
1. La música. Gracias a ella consiguió 
convencer a Caronte para que lo llevara en 
su barca y también logró calmar a Cerbero.
2. Dafne quería ser libre y no quería casarse. 
Para escapar de Apolo pidió ayuda a su 
padre, Peneo, y se transformó en un laurel.
3. Solo podía repetir las últimas palabras 
que escuchaba. Cuando conoció a Narciso se 
enamoró de él, pero no podía comunicarse 
con normalidad y Narciso la rechazó. Eco 
terminó escondiéndose y, con el tiempo, 
su cuerpo se fundió con la montaña y solo 
quedó su voz.

A PARTIR DE AMORES MITOLÓGICOS:
1. a) Dafne se transforma en un laurel.

b) Eco termina convertida en una voz,  
el eco.
c) Según el mito, en el lugar donde murió 
Narciso nació una flor de narciso.

2. Solución abierta.
 
QUIZ
1. a; 2. b; 3. c; 4. b; 5. c; 6. c; 7. b; 8. b.

AUTODEFINIDO
1. NARCISO
2. LAUREL
3. LIRA

SOPA DE LETRAS

DIFERENCIAS

4. NÉMESIS
5. HADES
6. ECO
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