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L’AUTOR
Javier Alonso és escriptor, traductor i guia de 
viatges arqueològics. L’apassiona la història, 
l’arqueologia i les cultures antigues del 
Pròxim Orient. És autor d’una gran quantitat 
de títols de Shackleton Kids.

Eduardo Acín Dal Maschio va estudiar 
filosofia i ha participat i dirigit nombrosos 
projectes de divulgació de filosofia, ciència i 
història en el sector editorial. També ha escrit 
diversos títols de divulgació per a nens.

ACTIVITATS DIDÀCTIQUES
A partir d’Herois contra monstres, proposem una sèrie d’activitats didàctiques per 
aprofundir en la mitologia de la cultura grega i en els temes i representacions artístiques 
dels protagonistes de les seves històries.

EL MITE
En els mites grecs hi havia criatures amb les 
quals era millor no topar: el Minotaure, meitat 
bou i meitat humà; Medusa, la mirada de la 
qual et convertia en pedra, i l’Esfinx, un ésser 
temible que et vencia amb... endevinalles! 
Per sort, també hi havia herois molt valents 
disposats a enfrontar-se a aquests monstres. 
Eren Teseu, Perseu i Èdip.
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COMPRENSIÓ LECTORA
En el mite de Teseu i el Minotaure, l’heroi aconsegueix escapar del laberint 
gràcies a una idea que ha tingut Ariadna. En què consisteix?  

 

Per trobar i vèncer Medusa, Perseu també compta amb l’ajut d’alguns 
personatges que li donen uns objectes en concret. Recordes quins són?2
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Com s’assabenta Èdip que ell és el responsable de la mort del seu pare, Laios? 
 

I Hermes, què li ofereix i amb 
quin objectiu?

Què li entrega Atena a Perseu i 
per fer-ne què?
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A PARTIR D’HEROIS CONTRA MONSTRES
Els tres monstres que apareixen en aquest llibre són criatures híbrides, és a dir, que 
tenen parts del cos que corresponen a diferents animals. T’atreveixes a dibuixar un 
nou monstre mitològic a partir de diferents éssers?

Per enfrontar-se a les criatures tan terrorífiques com les d’aquests mites, els herois 
van haver d’agafar forces i armar-se de valor. Quan tens por d’alguna cosa, tens algun 
truc que t’ajudi a superar-la? Discuteix-ho amb els teus companys i companyes. 
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QUIZ  
1. On va tancar el rei de Creta al Minotaure?
	 a) Al zoo de Creta.

	 b) En un laberint.

	 c) En una habitació del palau reial.

2. Què havien d’enviar cada any els ciutadans de Creta a Atenes?
	 a) Set pastissos de xocolata i set de maduixa.

	 b) Set bous i set vaques.

	 c) Set nois i set noies.

3. Què tenien d’especial les grees?
	 a) Que compartien un sol ull i una sola dent entre les tres.

	 b) Que compartien la roba.

	 c) Que els encantava el formatge «greatllat».

4. Què tenia d’especial la mirada de les gorgones?
	 a) Feia que t’enamoressis perdudament d’elles.

	 b) Et convertia en una carxofa.

	 c) Et convertia en pedra.

5. Què va fer Perseu amb el cap de Medusa?
	 a) La va deixar al costat del cos del monstre. 

	 b) La va donar al Museu de les Gorgones.

	 c) La va utilitzar per transformar Polidectes en pedra.

6. Per què Èdip va al santuari de Delfos?
	 a) Per veure una exposició d’elfs.

	 b) Per matar  el seu pare.

	 c) Per conèixer el seu futur.

7. Quina calamitat cau sobre la ciutat de Tebes?
	 a) Una fam.

	 b) Un terratrèmol.

	 c) Una ovella gegant.

8. Què va fer Èdip després de saber que havia matat Laios?
	 a) Seguir amb la seva vida com a rei de la ciutat.

	 b) Deixar la ciutat i viure com un captaire.

	 c) Tornar a Corint per matar el seu pare adoptiu.



VERTICALS

1 Animals de què estan fets els 
cabells de Medusa.

2 Famós endeví cec de la ciutat 
de Tebes.

HORITZONTALS

3 Deessa que envia l’Esfinx a 
Tebes.

4 Deesses de l’aigua que 
entreguen objectes màgics a 
Perseu.

5 Ciutat de Teseu i Egeu.

6 Objecte que Ariadna entrega a 
Teseu per ajudar-lo.
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DIFERÈNCIES
Troba les cinc diferències entre les dues escenes. 
 
Escena 1

Escena 2



SOLUCIONS
COMPRENSIÓ LECTORA I A PARTIR 
D’HEROIS CONTRA MONSTRES: 
Solucions a treballar a l’aula.
 
QUIZ
1. b; 2. c; 3. a; 4. c; 5. c; 6. c; 7. a; 8. b.

AUTODEFINIT
1. SERPS
2. CABDELL
3. ATENES
4. NIMFES
5. TIRESIAS
6. HERA

SOPA DE LLETRES
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