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Aprendemos a:

Reconocer formas geométricas
La magia de las formas propone identifi car las formas

geométricas más básicas a través de las propiedades que las
defi ne. A lo largo de esta historia encantadora, los niños y 

niñas aprenderán a reconocer fi guras como círculos, triángulos,
cuadrados y rectángulos escondidos tras un reloj o un tejado,

mientras acompañan a los fantasmáticos, siempre juguetones,
que no sabían nada de geometría.

                                                                                 LOLA MORALES
Profesora de Matemáticas          



DIBUJA TU SILUETA
Utiliza las formas geométricas para dibujar tu silueta: desde la 
cabeza, el cuerpo y hasta los pies. ¿Has quedado bien? Aquí tienes 
un ejemplo de un perro:



RELACIONA FORMAS
Une con una línea las formas con los dibujos respectivos.

SIGUE LA SERIE
Aquí tienes dos series con formas. La primera serie son círculos 
y cuadrados y la segunda son rectángulos, triángulos y círculos. 
Continúa cada serie hasta el borde de la página.

Serie 1

Serie 2



RECETA DE GALLETAS DE FORMAS 
INGREDIENTES:

100 gramos de mantequilla
150 gramos de harina
50 gramos de azúcar
Una pizca de sal

PREPARACIÓN:

Preparamos la masaPreparamos la masa
Batimos la mantequilla junto con el azúcar utilizando varillas (recordad sacar la 
mantequilla un ratito antes de preparar la receta para poder trabajarla mejor).
Incorporamos la harina y una pizca de sal.
Mezclamos bien con la manos hasta conseguir una masa sin grumos.
Envolvemos en papel fi lm y ponemos en la nevera durante 30 minutos.

Formamos las galletas de mantequillaFormamos las galletas de mantequilla

Pasados los 30 minutos, estiramos la masa sobre la mesa con la ayuda de 
un rodillo. Es el momento de coger los moldes de formas geométricas. Si no 
tienes, aquí te damos algunas ideas:

 para el círculo, un vaso (mejor la parte de arriba, por donde bebes)
- para el cuadrado, el envase vacío de un yogurt cuadrado
- para el triángulo, puedes hacer primero un cuadrado y luego una 
diagonal, te saldrán dos triángulos
- para el rectángulo, puedes coger el envase de una lata de sardinas 
rectangular.

Cuando estén listas, las pondremos sobre la bandeja del horno con papel de 
hornear. Puedes hacerles agujeros en el centro con un tenedor para que se 
hagan mejor.

HorneamosHorneamos

Mete las galletas en el horno durante 20 minutos a 180ºC arriba y abajo. Cuando 
estén doraditas, las retiramos del horno y las dejamos enfriar sobre una rejilla.

¡A disfrutar!



RECORTA LAS FORMAS
Recorta las formas geométricas (tantas como desees) y crea con ellas.

Con las mismas formas recortadas, elige un contrincante y pídele 
que cierre los ojos. Es el momento de esconder una de las formas. 
Cuando abra los ojos, tienes que preguntar: ¿Qué forma falta?
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