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EL AUTOR
Javier Alonso, de Madrid, es escritor, 
traductor y guía de viajes arqueológicos.  
Le apasionan la historia, la arqueología  
y las culturas antiguas del Próximo 
Oriente. Es autor de una gran cantidad de 
títulos de las colecciones Mis pequeños 
héroes, Mitología para niños y Locos por 
la historia, así como del libro Arqueología. 
20 descubrimientos que cambiaron la 
historia, todos ellos en Shackleton Kids.

ACTIVIDADES DIDÁCTICAS
A partir de La Eneida, proponemos una serie de actividades didácticas para profundizar en  
la mitología de la cultura griega y en los temas y representaciones artísticas de esta historia.

EL MITO
La guerra de Troya terminó con el triunfo de 
los griegos. Sin embargo, Eneas, uno de los 
supervivientes troyanos, estaba destinado  
a fundar una nueva civilización que dominaría  
el Mediterráneo. La historia que cuenta 
La Eneida es, precisamente, la del increíble  
viaje que llevó a este héroe desde su patria 
hasta la región italiana del Lacio. Allí, siglos  
más tarde, surgiría el Imperio romano, que 
heredaría y superaría la pasada gloria de Troya.

MITOLOGÍA
PARA NIÑOS



COMPRENSIÓN LECTORA
Eneas huye de su patria por la guerra de Troya. ¿Cómo empieza la guerra?

Eneas es hijo de la diosa Venus, y ella le ayuda en diversas ocasiones a lo largo 
de su vida. Cuenta brevemente qué sucede en estos dos momentos en los que 
Venus le echa una mano. 
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¿Qué dicen las profecías sobre el destino de Eneas? ¿Se cumple esto al final de la 
historia?3

Durante la guerra de Troya, 
cuando Diomedes está a punto 
de matarlo.

Durante la guerra en el Lacio, 
cuando necesita armas y equipo 
para el combate contra las 
tropas de Turno.



A PARTIR DE LA ENEIDA
Como en otras mitologías, las historias de la tradición griega servían para explicar algunos 
fenómenos naturales a los que la ciencia todavía no había conseguido dar respuesta.

Este es el mapa del viaje de Eneas. Los nueve puntos que aparecen marcados 
corresponden a los siguientes lugares: la isla de Creta, Cartago, Alba Longa, 
Cumas, el estrecho de Mesina, Troya, las islas Estrófades, el Lacio y la isla de los 
cíclopes. ¿Eres capaz de identificar cuál es cuál?
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La Eneida fue escrita por un poeta romano, Virgilio. Por eso los nombres de los 
dioses son los de la tradición romana y no de la griega. Conecta con flechas a 
qué dios griego se corresponde con cada una de estas divinidades romanas.
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Zeus Juno

Hermes Vulcano

Afrodita Júpiter

Hefesto Mercurio

Hera Venus

DIOS GRIEGO NOMBRE ROMANO



QUIZ
1.	 ¿Quién es la madre de Eneas?

a)	 La ninfa Eco.

b)	 La diosa Venus.

c)	 La princesa Blancanieves.

2.	 ¿Quién gana la guerra de Troya?
a)	 Los aqueos (o sea, los griegos).

b)	 Termina en un empate.

c)	 Los troyanos.

3.	 ¿A qué monstruos marinos se enfrentan Eneas y su tripulación antes  
de llegar a Cartago?
a)	 Al Kraken y Moby Dick.

b)	 A Tiburoni y Orcata.

c)	 A Escila y Caribdis.

4.	 ¿Qué maldición lanza Dido a Eneas?
a)	 Que nunca habrá paz entre los descendientes de Eneas y Cartago.

b)	 Que no podrá pronunciar jamás la letra ‘D’.

c)	 Que no llegará nunca a Italia.

5.	 ¿A dónde viaja Eneas para hablar con su padre fallecido?
a)	 Al Olimpo.

b)	 A Marte.

c)	 Al inframundo.

6.	 ¿Con quién quiere casarse Turno?
a)	 Con Lavinia, la hija del rey Latino.

b)	 Con Juno, la reina de los dioses.

c)	 Con Dido, la reina de Cartago.

7.	 ¿Qué dios forja el equipo de combate de Eneas? 
a)	 Júpiter.

b)	 Cupido.

c)	 Vulcano.

8.	 ¿Cómo se llama la ciudad que funda el hijo de Eneas?
a)	 Alba Longa, que es la predecesora de Roma.

b)	 Troya 2, que es la predecesora de Bolonia.

c)	 Alba Troya, que es la predecesora de Milán.



VERTICALES

1  Nombre del centauro 
que se convierte en el 
maestro de Eneas.

4  Monstruos alados 
que viven en las islas 
Estrófades.

6  Actual capital de Italia.

HORIZONTALES

2  Nombre del dios  
del amor romano.

3  Ciudad en el norte  
de África fundada  
por Dido.

5  Río italiano al que 
llegan los troyanos.

SOPA DE LETRAS

ENEAS

CREÚSA

ASCANIO

DIDO

LATINO

LAVINIA

AUTODEFINIDO
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N Í T G I K D Y D J H E J P Q
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PINTA Y COLOREA



DIFERENCIAS
Encuentra las 5 diferencias entre las dos escenas.
Escena 1.

Escena 2.



SOLUCIONES
COMPRENSIÓN LECTORA
soluciones a trabajar en clase. 
A PARTIR DE LA ENEIDA: 
1. 1. Troya / 2. La isla de Creta / 3. Las islas 
Estrófades / 4. La isla de los cíclopes /  
5. El estrecho de Mesina / 6. Cartago / 7. Cumas / 
8. El Lacio / 9. Alba Longa.

2. Zeus-Júpiter / Afrodita-Venus /  
Hermes-Mercurio / Hefesto-Vulcano / Hera-Juno.
QUIZ
1. b; 2. a; 3. c; 4. a; 5. c; 6. a; 7. c; 8. a.

AUTODEFINIDO
1. Quirón.
2. Cupido.
3. Cartago.
4. Arpías.
5. Tíber.
6. Roma.

SOPA DE LETRAS

GUQFHMNUPRBVXQN

ZÉXJYVCREÚSACQQ

HPVÓLZHGAÓGXFML

LQLSADYINHNLÓYD

AYDDVIÑÑOSYLELW

TVÓHIDÚQDKBNDVO

IEDSNOFYKJOAKHÁ

NÍTGIKDYDJHEJPQ

OENEASÚWJEQDQQH

ÁSWCIHWFPUÉJJDX

YQODUDYÉÁYAÚHGP

BWKROÍÚKHIMQPOZ

ENLNÚYÓTKIAZTOK

PQYXMSDÍZVROHBO

QILFRAASCANIOLF


