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L’HEROÏNA

Taylor Swift va néixer el 13 de desembre  
de 1989 als Estats Units. Des de petita,  
sap que la música és el més important per  
a ella i, a poc a poc, s’ha convertit en una  
de les cantants més famoses de tots els 
temps, amb milions de fans arreu del món.

ACTIVITATS DIDÀCTIQUES
A partir del conte de Taylor Swift, proposem una sèrie d’activitats didàctiques per aprofundir  
en la vida i obra del personatge, els valors que la caracteritzen i fer una mirada més enllà del llibre 
per abordar temes com ara la perseverança i la confiança en un mateix.

ELS VALORS

Aquesta gran cantant ha aconseguit 
transmetre els neguits, les preocupacions  
i les cabòries de tota la seva generació a les 
seves cançons. Valors com l’autoacceptació, 
l’amor propi i la superació d’adversitats 
formen part del seu esperit incansable. 
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VALOR DEL PERSONATGE
Quan la primera discogràfica amb la qual va treballar la Taylor va revendre els 
drets de les seves cançons sense dir-li’n res, ella va gravar de nou els seus discos 
per recuperar el control sobre el seu art. Què hauries fet al seu lloc? Et consideres 
una persona tenaç?  
 

Taylor Swift utilitza la seva veu i la seva música per lluitar pels drets de tothom,  
per combatre l’odi, el racisme i totes les formes de discriminació. Per què creus  
que és important lluitar per aquests drets? 
 

EXTRA

Avui més que mai, el món de la música pop està liderat per dones. Hi ha alguna 
cantant que admiris particularment?
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COMPRENSIÓ LECTORA
Quan Taylor Swift tenia catorze anys, es va mudar amb tota la família a l’epicentre 
de la música country, la mateixa ciutat on va firmar el primer contracte discogràfic. 
Quina és i a quin país pertany? 
 

Per què la Taylor va tornar a gravar els seus discos i els va titular Taylor’s version? 

A vegades la vida ens posa en situacions complicades, com li va passar a la Taylor 
quan tenia 19 anys i va guanyar l’MTV i un cantant famós es va burlar d’ella.  
Què va aprendre aleshores? 
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A PARTIR DE TAYLOR SWIFT
Quan la Taylor tenia vuit anys, li van regalar una guitarra, i en aquell moment 
va saber que es dedicaria a la música. Dibuixa el teu instrument preferit o un 
instrument que t’agradaria tocar. 
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La Taylor va passar una època difícil en la qual tenia por de fracassar. Per  
superar-la, es va envoltar dels seus estimats gatets. Després, es va adonar  
que el més important és ser feliç per tu mateix/a i estimar-te tal com ets.  
Dibuixa un animal que et faci sentir bé quan penses en ell.



QUIZ
1. Quin instrument li van regalar a la Taylor quan tenia vuit anys?

a) Una harmònica.

b) Una guitarra.

c) Una flauta.

2.  A quina edat va compondre la seva primera cançó?
a) Als dotze anys.

b) Als vint anys.

c) Als trenta anys.

3.  Quin és el número de la sort de Taylor Swift?
a) El set.

b) El tretze.

c) El vint-i-quatre.

4.  Com es diu l’àlbum amb el qual Taylor Swift va fer la seva primera gira mundial?
a) Els malucs no menteixen mai.

b) La casa de la pradera.

c) Fearless.

5.  Quants Grammys ha guanyat Taylor Swift?
a) Cap.

b) Catorze.

c) Dos.

6.  Taylor va escriure una cançó sobre com deixar que les opinions nocives dels 
altres ens afectin el menys possible: Shake It Off. Com es traduiria al català?
a) Per què he plorat quan jo no havia de plorar.

b) No en vull saber res.

c) Treu-t’ho del damunt.

7.  Quin és l’accessori més important per als fans de Taylor Swift  
i que s’intercanvien durant els seus concerts?
a) Un clauer amb forma de cor.

b) Els braçalets de l’amistat.

c) El Sant Grial.

8.   Després de gravar les Taylor’s version, la cantant va organitzar una gran gira. 
Com es diu?
a) La volta al món en 80 dies.

b) Bufaré bufaré.

c) The Eras Tour.



SOPA DE LLETRES

MÚSICA

ALEGRIA

SUPERACIÓ

CANÇÓ

CONCERT

AMISTAT

AUTODEFINIT

J L D É A S P F Ó V M F T X E

G L D G R H É T D L H C X P B

T M B X Ç S Q H Ñ T O O X G V

U Ú O D R I F H T H A N U É Á

Y S É P W A F A S S M C S I Q

D I Q C X Y Y E Q U I E O T M

Y C Q E H Í U Q K P S R G U M

U A E D W B B W X E T T J X A

Ú P H S C V O T I R A H R M L

F P W U C Ú G Y T A T W K W E

N F R W U G O N O C M Y L U G

X G D R Ó Í Ó A O I Z P A Z R

Q S M X E A J M M Ó Í A W Q I

U Q Q C A N Ç Ó R P F U S Ú A

C X M P D G P B Ñ E F I Ó X U
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HORIZONTALS

2. El nom dels fans de Taylor Swift.

4. Cançó de l’àlbum Fearless que 
va ser un gran èxit i s’inspira en una 
desventura amorosa.

6. Per recuperar els drets de les seves 
cançons, va gravar les Taylor’s...

VERTICALS

1. Ciutat on va néixer Taylor Swift.

3. Accessori de l’amistat que 
s’intercanvien els fans de Taylor Swift 
als concerts. 

5. Estil de música que és molt popular  
a Nashville.



POSA-HI COLOR
Posa color a Taylor Swift.



DIFERÈNCIES
Troba les cinc diferències entre les dues escenes.

Escena 1

Escena 2



EL TEU HEROI O HEROÏNA 
Qui és el teu heroi o la teva heroïna? Pot ser una persona que coneguis, un 
personatge de pel·lícula o de dibuixos animats... o un animal domèstic! Tots tenim 
algun heroi o heroïna, algú a qui admirem.

El meu heroi o heroïna es diu:

L’admiro perquè:

Dibuix:

Subscriu-te a la nostra newsletter per          
a conèixer les nostres novetats i descobrir 
un món de notícies i continguts exclusius.
shackletonkids.com

JA CONEIXES LA NOSTRA

NEWSLETTER?

SUBSCRIURE-M ’ HI ARA

https://shackletonkids.com/


JLDÉASPFÓVMFTXE

GLDGRHÉTDLHCXPB

TMBXÇSQHÑTOOXGV

UÚODRIFHTHANUÉÁ

YSÉPWAFASSMCSIQ

DIQCXYYEQUIEOTM

YCQEHÍUQKPSRGUM

UAEDWBBWXETTJXA

ÚPHSCVOTIRAHRML

FPWUCÚGYTATWKWE

NFRWUGONOCMYLUG

XGDRÓÍÓAOIZPAZR

QSMXEAJMMÓÍAWQI

UQQCANÇÓRPFUSÚA

CXMPDGPBÑEFIÓXU

SOLUCIONS
VALORS DEL PERSONATGE, 
COMPRENSIÓ LECTORA 
I A PARTIR DE TAYLOR SWIFT:
solucions a treballar a l’aula. 

QUIZ
1. b; 2. a; 3. b; 4. c; 5. b; 6. c; 7. b; 8. c.

AUTODEFINIT 
1. BRAÇALET
2. PENSILVÀNIA
3. LOVE STORY
4. VERSION
5. SWIFTIES
6. COUNTRY

EL TEU HEROÏ O HEROÏNA
solucions a treballar a l’aula.

SOPA DE LLETRES

DIFERÈNCIES
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