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EL AUTOR
Javier Alonso, de Madrid, es escritor, traductor y guía 

de viajes arqueológicos. Le apasionan la historia, 

la arqueología y las culturas antiguas del Próximo 

Oriente. Es autor de una gran cantidad de títulos 

de las colecciones Mis pequeños héroes, Mitología 

para niños y Locos por la historia, así como del libro 

Arqueología. 20 descubrimientos que cambiaron la 

historia, todos ellos en Shackleton Kids.

ACTIVIDADES DIDÁCTICAS

A partir de los contenidos del libro, proponemos un conjunto de actividades para profundizar en los 

conceptos básicos de la historia de la Antigua Roma.

EL TEMA

Según cuenta la leyenda, los gemelos Rómulo 

y Remo fundaron la ciudad de Roma en el año 

753 a. C. A lo largo de los siguientes siglos, la 

civilización romana se convirtió en el mayor 

imperio de la Antigüedad, gobernado por 

algunos emperadores extraordinarios y otros 

algo chiflados. La Antigua Roma, además, dejó 

un legado de leyes, cultura, urbanismo y arte, 

que ha perdurado hasta nuestros días.



LOS VIPS DE ESTE EPISODIO
LOBA CAPITOLINA
Los lobos tenemos mala fama en los cuentos y leyendas, 
pero la verdad es que yo soy una loba muy poco feroz. Acabo 
de encontrarme a estos preciosos chiquitines en una cesta 
que flotaba entre los juncos del río. Y, lejos de zampármelos, 
los estoy criando e incluso dejo que me amamanten. Seguro 
que están llamados a hacer grandes cosas. Quién sabe, ¡a lo 
mejor hasta fundan una gran ciudad que domina el mundo!

CALÍGULA
Tengo mala fama solo porque hice cosas 
un poco estrafalarias: entre ellas, nombrar 
cónsul a mi caballo Incitato. ¡Pero es que 
vosotros no habéis visto a mi caballo! 
Se porta mejor que muchos cónsules: 
por ejemplo, nunca pide la palabra ni 
interrumpe cuando alguien está hablando.

JULIO CÉSAR
He formado parte del primer triunvirato y, aunque no soy 
emperador, he conquistado las Galias, he pacificado varias 
zonas en guerra, me he enamorado de Cleopatra, domino 
Egipto… Seguro que en el futuro nombran un montón de 
cosas importantes en mi honor. Me gustaría tener un mes 
dedicado a mí. ¿Y por qué no una ensalada?

NERÓN
¡La, la, la! ¡Do, re, mí! Qué, ¿te gusta 
cómo canto? Ojito con la respuesta, 
porque tengo como costumbre cargarme 
al que critica mis dotes musicales. Es 
lo que tiene ser emperador, que puedo 
mandar cortar el cuello al que me caiga 
mal. ¿Qué culpa tengo yo de que no 
sepan apreciar mi arte?



Encuentra al intruso.

En este listado hay dos personajes que no fueron grandes líderes de Roma. ¿Sabrías decir 
cuáles son?

	a)	 Julio César.

	b)	 Marco Antonio.

	c)	 El Cid Campeador.

	d)	 Octavio Augusto.

	e)	 Napoleón Bonaparte.

	f)	 Vespasiano.

¿Verdadero o falso?

a)	 �El Senado era una asamblea que controlaba la labor de los cónsules durante la 
República romana.

b)	 �El arma secreta de los ejércitos de Pirro que lucharon contra Roma fueron los 
dinosaurios de combate.

c)	 Julio César fue asesinado por sus enemigos a las puertas del Senado.

d)	 Octavio Augusto fue un importante gladiador romano.

e)	 Durante el mandato de Nerón, Roma sufrió una devastadora inundación.

f)	 El emperador Calígula nombró cónsul de Roma a un caballo.

g)	 En la Antigua Roma, las mujeres no tenían nombre propio.

h)	 El garum era una salsa de tomate parecida al kétchup.

Odio a Roma con todo mi corazón:

destruirla es mi gran misión.

Crucé los Alpes en elefante,

pero sufrí una derrota humillante.

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

1
JUEGOS Y ACTIVIDADES
Adivinanzas. Ponte a prueba.

2

3

Soy un gran monumento romano

construido por Tito y Vespasiano.

En mis gradas, los espectadores

asistían a peleas de gladiadores.

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

Fui el líder del Primer Triunvirato,

pero eso no me libró de un asesinato.

Fui un gran líder militar

y a los galos combatí sin cesar.

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

Soy la prenda romana por excelencia,

los hombres me usan con frecuencia.

¡Pero no soy la única!

Me llevan por encima de la túnica.

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

A.

C.

B.

D.



La Antigua Roma.

•  �La civilización romana explica sus orígenes con una historia mítica, la de Rómulo y Remo. 
Describe brevemente quiénes eran y por qué se pelearon.

•  En el año 27 a. C. Roma se convirtió en un imperio, aunque antes había sido una República.

           - ¿Qué caracteriza la República? ¿En qué consiste?

- �Hubo emperadores de todo tipo, buenos y malos. Menciona tres de ellos y anota qué 
te parecen.

•  �Hubo emperadores que transmitieron el trono a sus hijos y así el poder siempre quedaba 
en la misma familia. Otros, en cambio, escogían al candidato que consideraban mejor 
preparado para gobernar. ¿Qué sistema te parece mejor y por qué?

Romanos y no romanos.

Ahora que conoces bien la Roma antigua, ¿eres capaz de identificar a los dos personajes 
que no pertenecen a este pueblo de entre los siguientes?

La vida en la Antigua Roma.								     

En este libro has visto cómo funcionaban los nombres romanos. Usando las normas que 
has aprendido, ¿cuál sería el tuyo si vivieras en la Antigua Roma?

4

5

6

a. b. c. d. e.



VERTICALES

1 Enemigos de los romanos 
en las guerras púnicas.

3 Animal que adoptó y 
amamantó a Rómulo y Remo.

5 Caballo de Calígula que 
llegó a ser cónsul.

HORIZONTALES

2 Nombre del hijo de Julio 
César y Cleopatra.

4 Emperador romano que 
puso un impuesto a la orina.

6 Baños típicos de la Antigua 
Roma.

SOPA DE LETRAS

PIRRO

CÉSAR

OCTAVIO

CALÍGULA

TRAJANO

ANTONINO

AUTODEFINIDO
1
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R N Z Q U V P R A P Z M H C P

D Z A D D U P H R I X B Y A C

O C R U S W S Z M R U K S L É

C R B D A P K F O R U U T Í S

T W S L Q B F S Q O J R V G A

A G W V H O U X F I U X L U R

V X Y Z R Q W O O Q V W S L R

I T M A R L Y N Q G U E S A R

O R C N E R H E M Y H G A D Q

V A S T E O Z I D L V Y E L N

X J G O K P V F L Y A Y L M S

L A U N J U N W M F W X V G Q

H N W I F K Y I Ñ F T X A T U

B O E N H A J U I D O S N E V

I O E O F C F Y L O K Y U A S



LA LENGUA DE LA ANTIGUA ROMA
La lengua que se usaba en la Roma antigua era el latín. Hoy no se habla, pero muchos 
idiomas proceden de él: español, catalán, francés, italiano, portugués… Dibuja en los 
recuadros los siguientes elementos y, en el listado de debajo, trata de adivinar qué palabra 
latina corresponde a cada uno de ellos.

Madre

Estrella

Agua

Ojo

Nombre en latín	 Nombre en español

Stella	 ......................................................................................

Mater	 ......................................................................................

Aqua	 ......................................................................................

Oculus	 ......................................................................................



PINTA Y COLOREA



DIFERENCIAS
Encuentra las 5 diferencias entre las dos escenas.

Escena 1.

Escena 2.



MÁS ALLÁ DE LA ROMA ANTIGUA
¿Te imaginas vestido con alguna de las ropas típicas de la Antigua Roma que has conocido 
en este libro, como la toga? Dibújate aquí vestido como un auténtico romano o romana.



RNZQUVPRAPZMHCP

DZADDUPHRIXBYAC

OCRUSWSZMRUKSLÉ

CRBDAPKFORUUTÍS

TWSLQBFSQOJRVGA

AGWVHOUXFIUXLUR

VXYZRQWOOQVWSLR

ITMARLYNQGUESAR

ORCNERHEMYHGADQ

VASTEOZIDLVYELN

XJGOKPVFLYAYLMS

LAUNJUNWMFWXVGQ

HNWIFKYIÑFTXATU

BOENHAJUIDOSNEV

IOEOFCFYLOKYUAS

SOLUCIONES
	1. ADIVINANZAS.
a) Aníbal; b) Julio César; c) Coliseo; d) Toga.
 
2. ENCUENTRA AL INTRUSO.
c) El Cid Campeador y e) Napoleón Bonaparte.

3. ¿VERDADERO O FALSO?.
a) V; b) F; c) V; d) F; e) F; f) V; g) V; h) F.

4. LA ANTIGUA ROMA
Soluciones a trabajar en clase. 

5. ROMANOS Y NO ROMANOS
b) Samuráis japoneses; e) Inca.

6. LA VIDA EN LA ANTIGUA ROMA
Soluciones a trabajar en clase. 

AUTODEFINIDO
1. Cartagineses.
2. Cesarión.
3. Loba.
4. Vespasiano.
5. Incitato.
6. Termas.

LA LENGUA DE LA ANTIGUA ROMA
Stella-estrella / Mater-madre / Aqua-agua / 
Oculus-ojo.

SOPA DE LETRAS


