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EL AUTOR
Javier Alonso es escritor, traductor y guía 
de viajes arqueológicos. Le apasionan 
la historia, la arqueología y las culturas 
antiguas del Próximo Oriente. Es autor de 
una gran cantidad de títulos en Shackleton 
Kids. 

Eduardo Acín Dal Maschio estudió Filosofía 
y ha participado y dirigido numerosos 
proyectos de divulgación de fi losofía, 
ciencia e historia en el sector editorial. 
También es autor de varios libros de 
divulgación para niños.

ACTIVIDADES DIDÁCTICAS
A partir de Héroes contra monstruos, proponemos una serie de actividades didácticas para 
profundizar en la mitología de la cultura griega y en los temas y representaciones artísticas 
de los protagonistas de estas historias.

EL MITO
En los mitos griegos hay criaturas con las que 
era mejor no cruzarse: el voraz Minotauro, mitad 
toro y mitad humano; la temible Medusa, cuya 
mirada te transformaba en piedra, y la Esfi nge, 
una aterradora criatura que te derrotaba… 
¡con adivinanzas! Por suerte, también había 
valientes héroes dispuestos a enfrentarse a 
estos monstruos: Teseo, Perseo y Edipo.

MITOLOGÍA
PARA NIÑOS



COMPRENSIÓN LECTORA
En el mito de Teseo y el Minotauro, el héroe logra escapar del laberinto gracias 
a una idea que le da Ariadna. ¿En qué consiste?

Para llevar a cabo la hazaña de encontrar y derrotar a Medusa, Perseo también 
recibe ayuda de algunos personajes, que le dan ciertos objetos. ¿Recuerdas 
cuáles?
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3 ¿Cómo se entera Edipo de que él es el responsable de la muerte de su 
verdadero padre, Layo?

Y Hermes, ¿qué le ofrece y con 
qué objetivo?

¿Qué le entrega Atenea a Perseo y 
para qué?
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A PARTIR DE HÉROES CONTRA MONSTRUOS
Los tres monstruos que aparecen en este libro son criaturas híbridas, es decir, que 
tienen partes del cuerpo que provienen de distintos animales. ¿Te atreves a dibujar tú 
un nuevo monstruo mitológico formado por partes de diversas criaturas?

Para enfrentarse a criaturas tan terrorífi cas como las de estos mitos, los héroes 
tuvieron que dar muestra un gran coraje. Cuando tienes mucho miedo por algo, ¿hay 
alguna cosa que te ayude a superarlo? Discútelo con tus compañeros y compañeras.
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QUIZ  
1. ¿Dónde encerró el rey de Creta al Minotauro?
 a) En el zoo de Creta.

 b) En un laberinto.

 c) En una habitación del palacio real.

2. ¿Qué debían enviar cada año a Creta los ciudadanos de Atenas?
 a) Siete pasteles de chocolate y siete de fresa.

 b) Siete toros y siete vacas.

 c) Siete muchachos y siete muchachas.

3. ¿Qué tienen de especial las Grayas?
 a) Que comparten un ojo y un diente entre las tres.

 b) Que comparten la ropa.

 c) Que les encanta el queso «grayado».

4. ¿Qué propiedad tenía la mirada de las Gorgonas?
 a) Te volvía loco de amor por ellas.

 b) Te convertía en alcachofa.

 c) Te convertía en piedra.
5. ¿Qué hizo Perseo con la cabeza de Medusa?
 a) La dejó junto al cuerpo del monstruo.

 b) La donó al Museo de las Gorgonas.

 c) La usó para transformar en piedra a Polidectes.

6. ¿Para qué fue Edipo al santuario de Delfos?
 a) Para ver una exhibición de elfos.

 b) Para matar a su padre.

 c) Para conocer su futuro.

7. ¿Qué calamidad cayó sobre la ciudad de Tebas?
 a) Una hambruna.

 b) Un terremoto.

 c) Una oveja gigantesca.

8. ¿Qué hizo Edipo después de saber que él era el asesino de Layo?
 a) Seguir con su vida como rey de la ciudad.

 b) Dejar la ciudad y vivir como un mendigo.

 c) Volver a Corinto para matar a su padre adoptivo.



VERTICALES

1 Animales de los que está 
hecho el cabello de Medusa.

4 Deidades del agua que 
entregan objetos mágicos a 
Perseo.

HORIZONTALES

2 Objeto que Ariadna entrega 
a Teseo para ayudarlo.

3 Ciudad de Teseo y Egeo.

5 Famoso adivino ciego de 
la ciudad de Tebas.

6 Diosa que envía la esfinge  
a Tebas.

SOPA DE LETRAS

TESEO

ARIADNA

PERSEO

MEDUSA

EDIPO

ESFINGE

AUTODEFINIDO

P X C C Ó R P Ñ Ó Ñ O H T F S

É A R I A D N A F P U E Á Z R

H J X K Q F J M E D U S A K S

A B Ñ R V N Q L N V N F É A P

R E B R F G J T F D E I Z O E

P D U P Q W Ñ Ú T J B N L W R

S E F O É H K M U Z X G Ñ J S

Q Z H M C L Z T T E S E O B E

Z V É I T A O W I G N D H O O

K K B X L I É X F R H A I V Y

F U F S S O B B T V E D I P O

Ú Q A P I Q K L S B K Z H L Z

C K W Ó Ñ U Y V W E D N G L É

U H M L H M Z X Y Q J H Ñ Y K

O N Ú H C F P É Q Y G H E X B
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PINTA Y COLOREA



DIFERENCIAS
Encuentra las 5 diferencias entre las dos escenas.

Escena 1

Escena 2



SOLUCIONES
COMPRENSIÓN LECTORA Y A PARTIR 
DE HÉROES CONTRA MONSTRUOS:
soluciones que trabajar en clase. 

QUIZ
1. b; 2. c; 3. a; 4. c; 5. c; 6. c; 7. a; 8. b

AUTODEFINIDO
1. Serpientes
2. Ovillo
3. Atenas
4. Ninfas
5. Tiresias
6. Hera

SOPA DE LETRAS
PXCCÓRPÑÓÑOHTFS

ÉARIADNAFPUEÁZR

HJXKQFJMEDUSAKS

ABÑRVNQLNVNFÉAP

REBRFGJTFDEIZOE

PDUPQWÑÚTJBNLWR

SEFOÉHKMUZXGÑJS

QZHMCLZTTESEOBE

ZVÉITAOWIGNDHOO

KKBXLIÉXFRHAIVY

FUFSSOBBTVEDIPO

ÚQAPIQKLSBKZHLZ

CKWÓÑUYVWEDNGLÉ

UHMLHMZXYQJHÑYK

ONÚHCFPÉQYGHEXB

DIFERENCIAS
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