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EL HÉROE

Lionel Messi es sin duda un jugador de
fútbol que pasará a la historia. A lo largo de
su carrera, ha ganado ocho balones de oro, 
ha roto más de 40 récords Guiness y ha sido 
campeón olímpico y campeón del mundo.

ACTIVIDADES DIDÁCTICAS
A partir del personaje Lionel Messi, proponemos una serie de actividades didácticas para
profundizar en la vida y obra del personaje, los valores que lo caracterizan, y tener una
mirada más allá del libro para abordar temas como el esfuerzo, la constancia y la fuerza de voluntad.

LOS VALORES

La vida de Lionel Messi está marcada por su
pasión por el fútbol desde que era chico. Sin
embargo, en el camino para convertirse en
futbolista profesional se encontró con
muchas dificultades, empezando por
problemas de crecimiento que requerían
tratamientos costosos. De todo ello Messi
aprendió a no rendirse jamás y a esforzarse
cada día para luchar por su sueño.
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VALOR DEL PERSONAJE
De joven, Messi tuvo que someterse a tratamientos y entrenos muy duros para 
luchar contra el déficit de crecimiento. Esto supuso un gran esfuerzo y mucha 
fuerza de voluntad.

¿Qué hubieras hecho en su lugar? ¿Alguna vez te has esforzado mucho por algo 
que querías conseguir?

Explícalo en estas líneas. 

A lo largo de su carrera, Messi se sintió frustrado por no haber conseguido ganar 
un título con su país, Argentina. Sin embargo, nunca perdió la ilusión y, al final, 
lo consiguió. ¿Eres de los que se desaniman y pierden la ilusión por las cosas 
fácilmente? ¿O perseveras en el tiempo?

EXTRA

Al principio de estar en Barcelona, Messi extrañaba mucho a su mamá, a su familia 
y a sus amigos. ¿A ti te ocurre lo mismo cuando te alejas de tus padres? Coméntalo 
con tus compañeros y escríbelo aquí.
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COMPRENSIÓN LECTORA
¿Dónde nació Lionel Messi y cuántos hermanos tiene?

Messi vivió situaciones muy emocionantes a lo largo de su vida, algunas llenas de 
alegría y otras de tristeza. ¿Cómo te imaginas estas dos? ¿Qué crees que sintió 
Messi en cada una?

 

Hay varios partidos cruciales en la trayectoria de Messi. ¿Qué pasó en los que te 
mencionamos a continuación y por qué son tan importantes para él?

a. El partido del Barça contra la Juventus en el Camp Nou, en 2016.

b. El partido de Argentina contra Francia, en el Mundial de 2022.
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Cuando le dicen que tiene un 
problema de crecimiento

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

Cuando le llaman del Fútbol  
Club Barcelona

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
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A PARTIR DE LIONEL MESSI
Dibuja a Messi marcando un gol con Argentina en el Mundial de 2022.

Imagina que uno de tus amigos o de tus amigas quiere ser futbolista profesional, 
como Messi. O hasta puedes ser tú.. ¿Qué consejos le darías? ¿Y qué crees que le 
diría Messi? Discútelo con tus compañeros y escríbelo en estas líneas.
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QUIZ
 1. De pequeño, a Messi le encantaba...

 a) Hacer tartas con su madre.

 b) Jugar con sus hermanos, sobre todo en las canchas.

 c) Dibujar extraterrestres.

 2.  Empezó a jugar con el equipo de...
 a) Baloncesto, le encantaba.

 b) Hockey hierba.

c) Grandoli, el club del barrio. 

 3. Tuvo un problema de crecimiento que...
 Le impedía crecer como al resto de sus compañeros.a)

 b) Hizo que le crecieran mucho los pies.

 c) Lo convirtió en el gigante de la clase.

 4. El club que le ofreció pagar su tratamiento y al que se unió con trece años fue:
a) Paris Saint-Germain. 

b) Fútbol Club Barcelona. 

 c) La Juventus.

 5. El número de balones de oro que ganó:
 a) Ninguno, es muy mal jugador.

 b) Ocho en total.

 c) Solo dos.

 6. Messi siempre soñó con...:
 a) Ganar un partido con la selección argentina.

 b) Nada, no tenía ambiciones ni sueños.

 c) Dejar de jugar.

 7.  Cuando la selección argentina llegó al país después del Mundial de 2022...:
 a) No pasó nada.

 b) Se desató una tormenta histórica.

 c) La gente salió a la calle a festejar el triunfo.

 8. Con su trayectoria, Messi aprendió que...:
 a) Rendirse nunca es una opción.

 b) No vale la pena esforzarse por conseguir los sueños.

 c) Lo mejor es estar todo el día echado en el sofá.



VERTICALES

1 Messi jugó la mayor parte de 
su carrera con ese club.

2 La ciudad en que Messi nació.

3 Los hermanos que tenía.

4 Marcó muchos a lo largo de su 
carrera.

HORIZONTALES

5  Messi soñaba con serlo desde     
que era chico.

6  El material del que está hecho 
el balón que es un premio.

SOPA DE LETRAS

ARGENTINA

BARCELONA

FUTBOLISTA

ENTRENAMIENTO	

GOL

PARTIDO

AUTODEFINIDO

M D P A R T I D O G R B X Z U

B A K F M V S E J M X A O X O

Ñ L M U M É G U R G X R M C L

F N Q T B U V M É Z R C Q I J

P V K B X I K H V H B E N N Ñ

T F H O J N Y U D T Ñ L R P G

W I Í L D T Y S O I H O L J A

Q X H I A R G E N T I N A Á D

P B S S B E C Z Y R C A E Z T

U E N T R E N A M I E N T O G

Ó Ñ I A V I O Z P B K E T O Z

M L Y T C Z Z F C B Ó F Ó M W

Z Ú W Y U N Ú O O B I G Z F N

U P C E V Y L O V Z B O E É J

Z H L Z T R G H E Z V L É Z G
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PINTA Y COLOREA
Pon color a Messi y al balón.



DIFERENCIAS
Encuentra las 5 diferencias entre las dos escenas.

Escena 1.

Escena 2.



TU HÉROE O HEROÍNA 
¿Quién es tu héroe o heroína? Puede ser una persona que conozcas, un personaje 
de una película, o de unos dibujos animados… ¡o una mascota! Todos tenemos 
algún héroe o heroína, alguien a quien admiramos.

Mi héroe o heroína se llama:

Lo/la admiro porque:

Dibujo:

Suscríbete para estar al tanto de nuestras 
novedades y descubrir un mundo de 
noticias y contenidos exclusivos.
shackletonkids.com

¿YA CONOCES NUESTRA 

NEWSLETTER?

SUSCRIBIRME AHORA

https://shackletonkids.com/
https://shackletonkids.com/


SOLUCIONES
VALOR DEL PERSONAJE, 
COMPRENSIÓN LECTORA Y A 
PARTIR DE LIONEL MESSI:
soluciones a trabajar en clase. 

QUIZ
1. b; 2. c; 3. a; 4. b; 5. b; 6. a; 7. c; 8. a.

AUTODEFINIDO	
1. BARCELONA
2. ROSARIO
3. CUATRO
4. GOLES
5. FUTBOLISTA
6. ORO

TU HÉROE O HEROÍNA
soluciones a trabajar en clase. 

SOPA DE LETRAS

MDPARTIDOGRBXZU

BAKFMVSEJMXAOXO

ÑLMUMÉGURGXRMCL

FNQTBUVMÉZRCQIJ

PVKBXIKHVHBENNÑ

TFHOJNYUDTÑLRPG

WIÍLDTYSOIHOLJA

QXHIARGENTINAÁD

PBSSBECZYRCAEZT

UENTRENAMIENTOG

ÓÑIAVIOZPBKETOZ

MLYTCZZFCBÓFÓMW

ZÚWYUNÚOOBIGZFN

UPCEVYLOVZBOEÉJ

ZHLZTRGHEZVLÉZG

DIFERENCIAS
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