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EL AUTOR
Javier Alonso, de Madrid, es escritor, 
traductor y guía de viajes arqueológicos. Le 
apasionan la historia, la arqueología y las 
culturas antiguas del Próximo Oriente. Es 
autor de una gran cantidad de títulos de las 
colecciones Mis pequeños héroes, Mitología 
para niños y Locos por la historia, así como 
del libro Arqueología. 20 descubrimientos 
que cambiaron la historia, todos ellos en 
Shackleton Kids.

ACTIVIDADES DIDÁCTICAS
A partir del mito de Perseo y Medusa, proponemos una serie de actividades didácticas 
para comprender mejor este mito y ver cómo el ingenio puede ayudarnos a vencer a los 
monstruos más terribles.

EL MITO
De entre los numerosos monstruos que pueblan 
los mitos griegos, Medusa es uno de los más 
conocidos… ¡y terroríficos! ¿Su superpoder? 
Transformar en piedra a cualquiera que se 
atreva a mirarla a los ojos. Para su desgracia, en 
su camino se cruzó uno de los grandes héroes 
mitológicos que, con ayuda de los dioses, 
encontró la manera de vencerla.

MITOLOGÍA
PARA NIÑOS



COMPRENSIÓN LECTORA
Dánae y su hijo Perseo forman parte de la familia real de Argos. Sin embargo, 
son expulsados de su ciudad natal y llegan a la isla de Sérifos. ¿Quién los 
expulsa de Argos y por qué?

Algunos personajes entregan a Perseo ciertos objetos que lo ayudarán a 
derrotar a Medusa. ¿Recuerdas qué objetos son?2

3 Vencer a un monstruo cuya mirada te transforma en piedra no es tarea fácil. Por 
suerte, con ayuda de los dioses y de algunos objetos, Perseo logró encontrar el 
modo de hacerlo. ¿Cómo derrotó a Medusa?

Y Hermes, ¿qué le da y con qué 
objetivo?

¿Qué le entrega Atenea a Perseo y 
para qué?

1



A PARTIR DE PERSEO Y MEDUSA

1

2 Por mucha ayuda de los dioses que recibiera Perseo, ¡para matar a Medusa se 
necesita un gran coraje! ¿Alguna vez has sentido mucho miedo antes de hacer algo? 
Discute la situación con tus compañeros.

Cruzar la mirada con Medusa era muy 
peligroso… Por suerte, hay varios cuadros 
que te permiten contemplarla sin peligro. 
Este es uno de los más famosos, La 
cabeza de Medusa (1597), del pintor 
italiano Caravaggio. ¿Cómo la habrías 
dibujado tú? ¿Te atreves a dibujarla?



QUIZ  
1. ¿Cómo entró Zeus en la torre donde estaba encerrada Dánae?
 a) Por la puerta, con forma de rinoceronte.
 b) Por la ventana, como lluvia dorada.
 c) Por una grieta en la pared, con forma de ratón.

2. ¿Por qué Polidectes odiaba a Perseo?
 a) Porque siempre le ganaba al ajedrez.
 b) Porque le impedía casarse con Dánae.
 c) Porque siempre le robaba los zapatos.

3. ¿Qué regalo le pide Polidectes a Perseo?
 a) Un pijama de ositos.
 b) Una torta de chocolate.
 c) La cabeza de Medusa.

4. ¿Qué tienen de especial las grayas?
 a) Que comparten un ojo y un diente entre las tres.
 b) Que comparten la ropa.
 c) Que les encanta el queso «grayado».

5. ¿Qué objetos entregan las ninfas a Perseo?
 a) Un cinturón, un guante y unos calzones.
 b) Una muñeca, una pelota y un bocata.
 c) Unas sandalias, una alforja y un casco.

6. ¿Qué propiedad tenía la mirada de las gorgonas?
 a) Te volvía loco de amor por ellas.
 b) Te convertía en calabacín.
 c) Te convertía en piedra.

7.	 ¿Dónde	se	refleja	Medusa	en	el	combate	con	Perseo?
 a) En el escudo del héroe.
 b) En un espejo que había por ahí.
 c) En la superficie de un lago.

8.	¿Qué	hizo	Perseo	con	la	cabeza	de	Medusa?
 a) La dejó junto al cuerpo del monstruo.
 b) La donó al Museo de las Gorgonas.
 c) La usó para transformar en piedra a Polidectes.



VERTICALES

1 Padre de Dánae y abuelo 
de Perseo.

2 Grupo de tres hermanas 
del que Medusa forma 
parte.

6 Patria de Dánae y Perseo.

HORIZONTALES

3 Animales de los que está 
hecho el cabello de Medusa.

4 Órgano de la vista que 
comparten las grayas.

5 Deidades del agua que 
entregan objetos mágicos a 
Perseo.
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PINTA Y COLOREA



DIFERENCIAS
Encuentra las 5 diferencias entre las dos escenas.
Escena 1

Escena 2
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SOLUCIONES
COMPRENSIÓN	LECTORA	Y	A	PARTIR	DE	
PERSEO Y MEDUSA:
soluciones a trabajar en clase.

QUIZ
1. b; 2. b; 3. c; 4. a; 5. c; 6. c; 7. a; 8. c.
 
AUTODEFINIDO
1. Acrisio.
2. Gorgonas.
3. Serpientes.
4. Ojo.
5. Ninfas.
6. Argos.
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