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LOS AUTORES
Gisela Baños es correctora, escritora y 
divulgadora científica, y le interesa todo lo 
que esté relacionado con aprender cosas 
nuevas. 

Víctor Sabaté es escritor, editor y traductor. 
Ha publicado libros de todo tipo, pero lo 
que más le gusta es escribir para los más 
pequeños.

ACTIVIDADES DIDÁCTICAS
A partir de los monstruos mitológicos de la Antigua Grecia, proponemos una serie de 
actividades didácticas para profundizar en esta cultura y en los temas y representaciones 
artísticas de estas criaturas.

EL MITO
La mitología griega no solo está protagonizada 
por dioses muy poderosos y héroes de lo 
más valiente… También forman parte de ella 
espeluznantes criaturas que aterrorizaban a 
los habitantes de la Antigua Grecia en estas 
historias míticas.

MITOLOGÍA
PARA NIÑOS



COMPRENSIÓN LECTORA
Desde la Edad Media hasta la actualidad, las sirenas se representan como 
criaturas con torso de mujer y cola de pez. Pero las de la Antigua Grecia son 
muy distintas… ¿En qué se diferencian las sirenas griegas de las actuales?

Muchos de los monstruos que has conocido en este libro son derrotados por 
valerosos héroes (o dioses). Menciona dos de ellos y cuenta brevemente cómo 
vencen al monstruo al que se enfrentan.
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3 ¿Qué dos partes del cuerpo se ven obligadas a compartir entre ellas las tres 
Grayas?

Héroe o dios 2.Héroe o dios 1.
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A PARTIR DE MONSTRUOS MITOLÓGICOS

1

2 Además del enigma que ya has visto, la Esfinge plantea otro a Edipo. Dice así: «Son 
dos hermanos. Uno nace del otro, y este, a su vez, engendra de nuevo al primero. 
¿Quiénes son?». ¿Adivinas la respuesta?

Algunos monstruos mitológicos son seres híbridos, es decir, tienen cuerpos formados 
por partes de distintos animales. Ahora, crea un monstruo mitológico mezclando 
partes de dos o tres animales distintos y dibújalo aquí. ¡No te olvides de ponerle 
nombre!



QUIZ  
1.	 ¿De qué dos animales es una mezcla el minotauro?
	 a)	 De un toro y un ser humano.
	 b)	 De un canario y un cocodrilo.
	 c)	 De un toro y una vaca.

2.	 ¿Qué monstruo mitológico tiene una piel casi indestructible?
	 a)	 El tigre de Atenas.
	 b)	 El gatito de Tracia.
	 c)	 El león de Nemea.

3.	 ¿Cuántos ojos tienen los cíclopes?
	 a)	 Catorce.
	 b)	 Uno.
	 c)	 Tres.

4.	 ¿A qué monstruo le crecen dos cabezas cada vez que se le corta una?
	 a)	 A Medusa.
	 b)	 A la Hidra de Lerna.
	 c)	 Al Cabezón de Esparta.

5.	 ¿Cómo se llama el perro que custodia la entrada en el inframundo?
	 a)	 Brian Griffin.
	 b)	 Bolt.
	 c)	 Cerbero.

6.	 ¿Cuántas hermanas son las Grayas?
	 a)	 Tres: Enio, Pefredo y Dino.
	 b)	 Dos: Escila y Caribdis.
	 c)	 Treinta y siete: aquí no caben los nombres.

7.	� ¿Cómo se llama la guerra que enfrentó a los gigantes con los dioses del 
Olimpo?

	 a)	 Olimpomaquia.
	 b)	 Guerra Civil Olímpica.
	 c)	 Gigantomaquia.

8.	 ¿A qué monstruo se lo derrota resolviendo sus adivinanzas?
	 a)	 A la Pitón de Delfos.
	 b)	 A la Esfinge.
	 c)	 Al Enigmotauro.



VERTICALES

1 Isla griega en la que vive el 
minotauro, en el interior de un 
laberinto.

2 Héroe que derrota al León 
de Nemea en uno de sus doce 
trabajos.

3 Material en el que te conviertes 
si miras a Medusa.

5 Rey de Tracia al que las arpías 
roban la comida.

HORIZONTALES

4 Compañera inseparable de 
Caribdis.

6 Criaturas que seducen a los 
marineros con sus cantos.

SOPA DE LETRAS

MINOTAURO

POLIFEMO

MEDUSA

CERBERO

QUIMERA

ESFINGE

AUTODEFINIDO

I U W O K X N E U J I U Q R W

C C E R B E R O H K R Z M A E

I Q E P B L J V G N G E T C N

M I N O T A U R O U U R Ñ E Ñ

G U Z L Z S I N T R V S U S L

G T E I A I Q I X W B Z O F A

I I C F I Q P I Ñ B O G F I D

N L U E V O F K A B L T J N C

P H F M E D U S A T A H F G K

O Z C O W O Q Q N R L S Z E S

U E I F U O N R E Y I Y E Z K

H Z U Y G A T M I I B C F Y G

P H O U E P I K T S K R D Ñ K

O H Z E L U Y U Z I U N N L H

K S E N Q V I J C S C W Y T G
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PINTA Y COLOREA



DIFERENCIAS
Encuentra las 5 diferencias entre las dos escenas.
Escena 1

Escena 2



SOLUCIONES
COMPRENSIÓN LECTORA: soluciones a trabajar 
en clase.
A PARTIR DE MONSTRUOS MITOLÓGICOS: 1. 
Soluciones a trabajar en clase. 2. La noche y el día.

QUIZ
1. a; 2. c; 3. b; 4. b; 5. c; 6. a; 7. c; 8. b.
 
AUTODEFINIDO
1. Creta.
2. Hércules.
3. Piedra.
4. Escila.
5. Fineo.
6. Sirenas.

SOPA DE LETRAS

IUWOKXNEUJIUQRW

CCERBEROHKRZMAE

IQEPBLJVGNGETCN

MINOTAUROUURÑEÑ

GUZLZSINTRVSUSL

GTEIAIQIXWBZOFA

IICFIQPIÑBOGFID

NLUEVOFKABLTJNC

PHFMEDUSATAHFGK

OZCOWOQQNRLSZES

UEIFUONREYIYEZK

HZUYGATMIIBCFYG

PHOUEPIKTSKRDÑK

OHZELUYUZIUNNLH

KSENQVIJCSCWYTG


