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LA HEROÍNA

Maria Montessori nació en un pueblo 
italiano en 1870. Desde pequeña, sintió un 
gran amor por la ciencia. Cuando se hizo 
mayor, se convirtió en la primera mujer en 
Italia en licenciarse en Medicina. Trabajó en 
una institución para niños con discapacidad 
intelectual y observó que eran capaces 
de inventarse juegos y aprender. En 1907 
fundó La casa de los niños y, tiempo después, 
publicó un libro en el que explicaba su método 
de enseñanza. Desde entonces, ese método 
se ha hecho mundialmente famoso. 

ACTIVIDADES DIDÁCTICAS
A partir del personaje de Maria Montessori proponemos una serie de actividades didácticas para 
profundizar en su vida y obra. Conoceremos los hechos relevantes de su historia. Además, veremos 
cómo gracias a su capacidad de observación y su tenacidad creó un método que ha influido en la 
enseñanza a nivel mundial. Esto nos servirá de punto de partida para que los alumnos conozcan sus 
propias fortalezas. 

LOS VALORES

Cuando Maria Montessori empezó a trabajar 
con niños se topó con personas que querían 
seguir haciendo las cosas como siempre y se 
negaban a innovar. Pero ella entendió que podía 
conseguir que los pequeños progresaran si se les 
prestaba atención, cariño y un espacio adecuado 
para experimentar. Y que los juegos eran muy 
importantes para su aprendizaje. Gracias a 
su capacidad de observación y sus ganas de 
ayudar a los demás, Maria Montessori creó un 
importante método de enseñanza.



VALOR DEL PERSONAJE
Montessori sentía una enorme sensibilidad ante el abandono de los niños.  
¿Qué hizo cuando vio aquello? 

Maria tenía una enorme imaginación para crear juegos y muebles para niños. 
¿Cómo eran los muebles que usaban esos niños? ¿Cómo son los de tu escuela?
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COMPRENSIÓN LECTORA
¿A qué se dedicaba el tío de Maria? ¿Qué le enseñó?

Maria Montessori defendía que todos los niños tuvieran una buena educación. 
Describe aquí debajo cómo actuó frente a estas dos situaciones:

 
 

Maria Montessori se convirtió en la primera mujer en Italia en licenciarse en 
Medicina. ¿Crees que hizo bien en perseguir su sueño?
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Cuando le proponen abrir una escuela 
en un barrio pobre y le dicen  

que es un reto muy difícil

Cuando le dicen que los niños  
tienen demasiada libertad  

y que hacen lo que quieren
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A PARTIR DE MARIA MONTESSORI 
Con tu profesor/a averigua qué son las torres rosas de Montessori y dibújalas.

 Dibuja aquí algún juego que te guste y te enseñe cosas.
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QUIZ
1.  ¿Dónde nació Maria Montessori? 

a) En Londres, en Portugal. 

b) En Chiaravalle, en Italia. 

c) En un país de Sudamérica.

2.  Maria Montessori decidió que quería ser:
a) Médica y por eso estudió Medicina.  

b) Geóloga, porque le encantaban las piedras.  

c) Dentista, porque le encantaban los dientes. 

3.  ¿Cómo se llamaba la primera escuela que fundó?
a) La casa de los niños.

b) El jardín de los más pequeños.

c) El parque.

4.  Maria descubrió que había una actividad que ayudaba mucho a los niños:
a) Quedarse quietos, porque así no molestaban a nadie. 

b) No prestarles atención, así no veías lo que hacían. 

c) Los juegos, porque ellos les ayudaban a aprender.

5.  Fue una de las primeras cosas que hizo Maria cuando abrió su escuela:
a) Mandó construir unas sillas gigantes. 

b) Adaptar los muebles para que estos queden a la altura de los niños. 

c) No dejar que hagan nada por sí mismos. 

6.  Maria Montessori ayudó:
a) A los niños de los barrios más desfavorecidos, que no sabían ni leer ni escribir.

b) A los alumnos de un colegio privado.

c) A los hijos de sus amigas.

7.  ¿Con qué nombre se conoce el método que inventó?
a) Merry Christmas.

b) Coffe Break.

c) Método Montessori.

8.  ¿Adónde se mudó Maria Montessori después de la Segunda Guerra Mundial? 
a) Se fue a Alemania.

b) A Noordwijk, una pequeña ciudad de Holanda.

c) Hizo las maletas y partió a Ghana.



VERTICAL

1 A partir de sus observaciones, Maria 
crea el llamado método…

3 La escuela que fundó se llamaba… 
de los niños.

HORIZONTAL

2 Los niños aprenden a través de él.

4 Nombre de la universidad  
en la que estudia, La… 

5 Maria observa que unos niños 
juegan con unas migas de…

6 Maria Montessori contribuyó  
a mejorarla.

SOPA DE LETRAS

MEDICINA

ESCUELA

EXPERIMENTAR

LIBERTAD

APRENDER

GALLETAS

AUTODEFINIDO
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PINTA Y COLOREA



DIFERENCIAS
Encuentra las 5 diferencias entre las dos escenas.

Escena 1.

Escena 2.



TU HÉROE O HEROÍNA 
¿Quién es tu héroe o heroína? Puede ser una persona que conozcas, un personaje 
de una película o de unos dibujos animados… ¡o una mascota! Todos tenemos 
alguien a quien admiramos.

Mi héroe o heroína se llama:

Le tengo una absoluta admiración porque:

Dibujo:



SOLUCIONES
QUIZ
1. b; 2. a; 3. a; 4. c; 5. b; 6. a; 7. c; 8. b.

AUTODEFINIDO
1. Montessori.
2. Juego.
3. Casa.
4. Sapienza.
5. Pan.
6. Educación

 
SOPA DE LETRAS
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