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LA AUTORA
Gisela Baños es correctora, escritora y 
divulgadora científica, y le interesa todo lo 
que esté relacionado con aprender cosas 
nuevas. Si pudiera, le gustaría viajar al futuro 
para ver coches voladores o colonias en 
otros planetas, pero como no es posible,  
a veces inventa historias en las que todo eso 
es posible. También ha escrito Monstruos 
mitológicos, Las aventuras de los dioses  
de Asgard y El Ragnarök.

ACTIVIDADES DIDÁCTICAS
A partir de los mitos de Thor, proponemos una serie de actividades didácticas para 
profundizar en la mitología vikinga.

EL MITO
Al igual que las antiguas Grecia y Roma,  
los vikingos del norte de Europa también 
tenían una mitología con sus propios dioses. 
Esos mitos están recogidos en unos textos 
que se llaman las Eddas. Thor era el dios 
de trueno en la mitología nórdica, y uno de 
los más importantes, ya que era el que 
protegía al mundo de la amenaza de los 
gigantes de hielo.

MITOLOGÍA
PARA NIÑOS



COMPRENSIÓN LECTORA
Según la mitología nórdica, el universo era un fresno llamado Yggdrasil en el que 
había nueve mundos. ¿A cuál pertenecían Thor y los aesir? 

Si había algún dios pillo y liante, ese era Loki. ¡No paraba de meter a los demás 
en problemas! Busca en el libro dos de las travesuras de Loki.

1)	

2)	

Gracias a Thor, los aesir estaban a salvo de los terribles gigantes de hielo. Pero 
¿quién estaba en cada bando? Escribe los nombres de los dioses y de los gigantes 
que aparecen en el libro. 

GigantesDioses
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A PARTIR DE LAS AVENTURAS DE THOR

Dibuja el árbol Yggdrassil e identifica en él cada uno de los nueve reinos.  
Si tuvieras que elegir uno, ¿en cuál te gustaría vivir a ti y por qué?

Imagina por un momento que tuvieras los poderes de Thor: una fuerza 
descomunal, un martillo mágico, la capacidad de crear rayos y truenos y  
¡un estómago capaz de comerse varios bueyes enteros! ¿Cómo los usarías?
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QUIZ
1.	 ¿Quiénes crearon el martillo Mjölnir?

a)	 Los hijos de Ivaldi.
b)	 Los hermanos Brok y Sindri.
c)	 Ikea.

2.	 ¿Quién era el más anciano y sabio de todos los aesir?
a)	 Odín.
b)	 Matusalén.
c)	 Thor.

3.	 ¿De qué diosa estaba locamente enamorado el gigante Thrym?
a)	 De Freya.
b)	 De Thor.
c)	 De Afrodita.

4.	 ¿En qué dos animales se transforma Loki a lo largo del libro?
a)	 En un unicornio y en un dragón.
b)	 En un armadillo y en un ornitorrinco.
c)	 En un tábano y en un pájaro.

5.	 ¿Qué contenía el cuerno que Utgardaloki le dio a Thor?
a)	 Hidromiel.
b)	 El mar entero.
c)	 Un poquito de roña, porque estaba sucio.

6.	 ¿Qué dos diosas de la mitología nórdica tenían una capa de plumas de halcón 
que convertía a quien las llevara en pájaro?
a)	 Frigg y Freya.
b)	 Greip y Gialp.
c)	 Thor y Loki cuando se disfrazaban de mujer.

7.	 ¿Quién era Jörmungandr?
a)	 Nadie, eso no hay quien lo pronuncie.
b)	 La reina de los gigantes de hielo.
c)	 La serpiente de Midgard.

8.	 ¿Quién le robó a Thor su martillo?
a)	 Loki.
b)	 Thrym.
c)	 Se le perdió por ser un desordenado.



VERTICAL

1  El martillo de Thor.

2  Padre de Greip y Gialp.

3  Sirviente de Thor.

6  Gigante del mar.

HORIZONTAL

4  Mundo de los gigantes de hielo.

5  Dioses de Asgard.

SOPA DE LETRAS
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PINTA Y COLOREA
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LOS MEJORES 
MITOS GRIEGOS

La mitología clásica es un apasionante 
universo repleto de misterio y fantasía, 

con dioses, héroes y monstruos 
superpoderosos. Sumérgete en las páginas 

de este libro y disfruta de los mitos más 
célebres de todos los tiempos: veintidós 
increíbles aventuras, acompañadas con 
fascinantes ilustraciones a todo color.

LOS MEJORES 
MITOS  GRIEGOS

Víctor Sabaté 
Peekaboo Animation
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Eduardo Acín y Carla Pascual 
Peekaboo Animation

Hubo un héroe que realizó el viaje más increí-
ble que jamás se haya visto. Vagó durante años 
a lo largo y ancho del mar Mediterráneo, y aun-
que tuvo que enfrentarse a todo tipo de difi-
cultades y amenazas, incluyendo monstruos, 
cíclopes y horribles criaturas, nunca perdió la 
esperanza de llegar a su destino. El deseo de 
regresar a casa y volver a abrazar a su mujer y 
a su hijo fue siempre más fuerte que cualquier 
obstáculo. Ese héroe se llamaba Ulises, y su 

viaje es la Odisea.   

LA ODISEA
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MONSTRUOS
MITOLÓGICOS

En el mundo mágico de los mitos, existieron 
bestias increíbles, poderosas y, sobre todo, 
terroríficas. Los monstruos que amenazaban 
las tierras de la Antigua Grecia eran capaces 
de petrificar con la mirada, escupir fuego, en-
venenar las cosechas con su fétido aliento o 
incluso hipnotizar con la voz. Pocos mortales 
se atrevieron a enfrentarse a estas horribles 
criaturas, y casi todos perdieron la vida en el 
intento. Tan solo los mejores y más astutos hé-
roes griegos lograron sobrevivir a su encuentro.   
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Víctor Sabaté y Gisela Baños
Peekaboo Animation

MONSTRUOS
MITOLÓGICOS

MITOLOGÍA
PARA NIÑOS
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Víctor Sabaté 
Peekaboo Animation

DIOSES 
MITOLÓGICOS

mitología 
para niños
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DIOSES 
MITOLÓGICOS

¿Sabes quién sostiene la bóveda celeste? ¿Y 
quién es el encargado de que el sol salga 
todas las mañanas y se ponga todas las no-
ches? En el mágico mundo de los mitos, cada 
dios vela por algún elemento de la naturale-
za: mares, ríos, volcanes, montañas, valles... 
Sin ellos, nada de lo que ves a tu alrededor 
sería posible. ¡Y no solo eso! También hay 
dioses encargados de representar cualidades 
como la bondad, la sabiduría, el odio o la ira. 
Descubre quién es quién en este maravilloso 

álbum y diviértete con sus aventuras.
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DIFERENCIAS
Encuentra las 5 diferencias entre las dos escenas.
Escena 1.

Escena 2.



SOLUCIONES
COMPRENSIÓN LECTORA, 
A PARTIR DE LAS AVENTURAS DE THOR: 
soluciones a trabajar en clase. 

QUIZ
1. b; 2. a; 3. a; 4. c; 5. b; 6. a; 7. c; 8. b.

AUTODEFINIDO
1. Mjölnir.
2. Géirrod.
3. Thialfi.
4. Jötunheim.
5. Aesir.
6. Aegir.

SOPA DE LETRAS
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