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LOS AUTORES
Eduardo Acín Dal Maschio y Carla 
Pascual Roig son editores, pero, como los 
superhéroes de las películas, también tienen 
una doble identidad… A veces, se convierten 
en una pareja artística que comparte el 
placer de narrar historias, a las que cada 
uno aporta su toque personal: una pizca de 
diversión por aquí y otro tanto de ternura  
por allá.

ACTIVIDADES DIDÁCTICAS
A partir de La Odisea, proponemos una serie de actividades didácticas para profundizar en 
la mitología de la cultura griega y en los temas y representaciones artísticas de esta historia.

EL MITO
Después de jugar un importante papel en la 
guerra de Troya, el astuto héroe griego Ulises se 
dispone a regresar a su hogar, la isla de Ítaca, 
para volver a abrazar a su mujer y a su hijo. Sin 
embargo, el viaje se alargará diez años y estará 
repleto de aventuras increíbles: monstruos 
marinos, cíclopes devoradores de hombres, 
hechiceras…

MITOLOGÍA
PARA NIÑOS



COMPRENSIÓN LECTORA
Ulises es el héroe más listo de la mitología griega. Su astucia le permite salir 
airoso de varios peligros. Pon un ejemplo de ello.

A lo largo del viaje, Ulises tiene que enfrentarse a criaturas aterradoras: 
cíclopes, sirenas, lestrigones, monstruos marinos… Describe brevemente las dos 
que quieras y su principal característica.
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3 Ulises no es el único personaje astuto de su familia. También su esposa 
Penélope demuestra su ingenio usando un truco para retrasar el momento de 
casarse con alguno de sus pretendientes. ¿En qué consiste?

Criatura monstruosa 2Criatura monstruosa 1
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A PARTIR DE LA ODISEA
Este es el mapa del larguísimo viaje que Ulises tiene que llevar a cabo para regresar a 
casa. Identifica todos los países actuales que seas capaz por los que pasa y ponlo en 
común con tus compañeros y compañeras.
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2 En la Odisea, aparecen sirenas. ¿Son como te las imaginabas? ¿Conoces otras historias 
de sirenas? ¿Qué tienen en común y qué las distingue?



QUIZ  
1.  ¿Por qué algunos compañeros de Ulises pierden la cabeza en la isla de los 

lotófagos?
 a) Porque comen unas flores de loto tóxicas.
 b) Porque ganan la lotería.
 c) Porque Zeus les lanza una maldición.

2. ¿Cómo se hace llamar Ulises ante el cíclope Polifemo?
 a) Anacleto.
 b) Uliseido.
 c) Nadie.

3. ¿Sobre qué fenómeno natural tiene el dominio Eolo, rey de Eolia?
 a) El arcoíris.
 b) Los vientos.
 c) Los eclipses.

4. ¿Qué son los lestrigones?
 a) Unas criaturas descomunales que comen seres humanos.
 b) Unos monstruos mitad león, mitad antílope.
 c) El tipo de barco en el que viajan Ulises y los suyos.

5. ¿En qué transforma Circe a algunos compañeros de Ulises?
 a) En cíclopes.
 b) En cerdos.
 c) En gatitos.

6. ¿Cómo atraen las sirenas a los marineros?
 a) Con su perfume.
 b) Con su canto.
 c) Con sus bailes.

7. ¿Qué diosa ayuda a Ulises cuando regresa a Ítaca?
 a) Deméter.
 b) Afrodita.
 c) Atenea.

8. ¿Cómo engaña Penélope a sus pretendientes?
 a) Tejiendo y destejiendo una tela.
 b) Pintando y borrando un cuadro.
 c) Haciendo y deshaciendo un crucigrama.



VERTICALES

1 Criatura mitológica gigantesca 
y con un solo ojo.

2 Dios de los mares que la toma 
con Ulises en sus aventuras.

3 Nombre de la hija de los reyes 
feacios.

HORIZONTALES

4 Nombre del fiel perro de Ulises.

5 Adivino ciego que Ulises visita 
en el inframundo.

6 Isla mediterránea de la que 
Ulises es rey.

SOPA DE LETRAS
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AUTODEFINIDO
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PINTA Y COLOREA



DIFERENCIAS
Encuentra las 5 diferencias entre las dos escenas.
Escena 1

Escena 2
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SOLUCIONES
COMPRENSIÓN LECTORA Y A PARTIR  
DE LA ODISEA:
soluciones a trabajar en clase. 
 
QUIZ
1. a; 2. c; 3. b; 4. a; 5. b; 6. b; 7. c; 8. a.

AUTODEFINIDO
1. Cíclope.
2. Poseidón.
3. Nausicaa.
4. Argos.
5. Tiresias.
6. Ítaca.
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