
Actividades

Título: Malala Yousafzai
Subtítulo: La chica que alzó la voz a 
favor de los derechos de los niños.
Autora: Carla Pascual Roig 
Ilustradores: Wuji House
Número de páginas: 32
Formato: 19,5 cm x 24 cm
Colección: Mis pequeños héroes
ISBN: 978-84-17822-66-8

EL HÉROE

Malala Yousafzai nació en Pakistán en 1997. 
Su padre siempre creyó que todos los niños y 
niñas tenían derecho a la educación y enseñó 
esos valores a su hija. Desde muy pequeña, 
Malala defendió que todos pudieran ir a la 
escuela. Pero en su país había personas que 
no pensaban así, especialmente un grupo 
conocido como «talibanes». En 2012 esos 
talibanes la atacaron y casi pierde la vida. Una 
vez recuperada, ella continuó luchando por los 
derechos de las niñas a la educación. En 2014 
recibió el Premio Nobel de la Paz. 

ACTIVIDADES DIDÁCTICAS
A partir del personaje de Malala Yousafzai proponemos una serie de actividades didácticas para 
profundizar en su vida. De esta manera, podremos conocer la importancia que tiene luchar por algo 
que es justo como es el derecho a la educación. 

LOS VALORES

Malala creció en un hogar en el que la 
educación era muy importante y eso marcó 
su vida. En su país, había muchos hombres 
con poder que consideraban que las niñas no 
tenían que ir a la escuela. Ella hizo oír su voz 
en defensa de la educación de todos los niños. 
Por desgracia, sufrió un grave ataque por 
defender este derecho, pero lejos de asustarla, 
ese ataque le dio aún más valor y su mensaje 
pudo ser escuchado en muchos países. Malala 
es un ejemplo de valentías y de defensa de los 
derechos de todos. 



VALOR DEL PERSONAJE
Malala se enfrentó con valentía a los talibanes, un grupo de hombres con poder de 
su país que estaban en contra de los derechos de las niñas y las mujeres, cuando 
estos intentaron que las niñas no fueran a la escuela, ¿cómo se enfrentó a ellos?

Una vez recuperada del ataque de los talibanes, Malala emprendió su lucha para 
que ninguna otra niña sufriera por querer estudiar. ¿Qué dijo en su discurso ante la 
Organización de las Naciones Unidas (ONU) y qué efecto tuvieron sus palabras?
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COMPRENSIÓN LECTORA
¿Por qué se disgustó el familiar de Malala cuando fue a visitarlos tras su nacimiento? 
¿Qué opinas sobre lo que pensaba aquel hombre?

Malala siempre estuvo en contra de las injusticias que se cometían contra los niños y 
las niñas. Explica cómo reaccionó en estas dos situaciones:

a) Cuando su padre le dice que, si quiere ir a merendar con sus amigas, debe ir 
acompañada de sus hermanos.

b) Cuando ve que había niños que no podían ir a la escuela porque tenían que trabajar. 

¿Por qué la BBC le pidió a Malala que escribiera un blog? ¿Sobre qué escribía en ese 
blog?   
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A PARTIR DE MALALA YOUSAFZAI
Para Malala lo más importante era que todos los niños y niñas pudieran ir a la 
escuela. Dibuja tu clase. 

¿Qué es lo más que te gusta de ir a la escuela? Dibújalo.
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QUIZ
1.  ¿Dónde nació Malala? 
  a) En una ciudad del valle del Swat, en Pakistán. 

  b) En Santorini, en Italia. 

  c) En Brasil.  

2.  ¿Qué es un árbol genealógico? 
  a) Una planta que necesita muchos cuidados.   

  b) Un árbol lleno de genios.  

  c) Un esquema con forma de árbol en el que aparecen todas las personas de tu familia. 

3.  En Pakistán muchas personas creían que las mujeres:
  a) No contaban para nada y que no podían tener las mismas libertades que los hombres.

  b) Podían tener los mismos derechos que los hombres.

  c) Tenían más derechos que los hombres.

4.  ¿Qué hizo Malala cuando quisieron prohibirle ir a la escuela? 
  a) Lo cumplió a rajatabla y se quedó en su casa. 

  b) Desobedecer y seguir yendo a la escuela. 

  c) Irse a otra escuela.

5.  Cuando tenía 11 años la BBC le pidió: 
  a) Que escribiera una serie. 

  b) Que hiciera un vídeo. 

  c) Que escribiera un diario en su blog. 

6.  ¿Por qué escribía con un seudónimo?:  
  a) Para que los talibanes no la reconocieran.

  b) Porque le parecía divertido.

  c) Porque no le gustaba su nombre.

7.  Después de recuperarse del atentado que sufrió, ¿qué hizo Malala?
  a) Volver a Pakistán.

  b) Quedarse en su casa.

  c) Seguir luchando para que todos las niñas y los niños puedan estudiar.

8.  ¿A qué edad recibió Malala el Premio Nobel de la Paz?
  a) A los 30 años.

  b) A los 17 años. 

  c) Todavía no lo ha recibido.



VERTICALES

1 En la época en la que vivía 
Malala, las mujeres en su país no 
tenían… 

2 Seudónimo que utilizó para 
escribir un blog para la BBC, Gul… 

4 Los padres de Malala pensaban 
que las niñas y los niños debía de 
tener iguales… 

HORIZONTALES

3 Para Malala era muy importantes 
poder seguir… 

5 País en el que nació Malala. 

6 En el árbol genealógico de su 
familia solo ellos contaban. 

SOPA DE LETRAS

ESCUELA 

IGUALDAD

NOBEL

DIARIO

LUCHAR

INFANCIA

AUTODEFINIDO

I C Q E Z P D H E I E F W N P

I Z S C S T H D Z G V G C T E

I F O Z P C R C I U Ñ U D W K

O V B J U O U L T A A W B S O

I H G P P K I E A L R M N V A

X L V Q C U R E L D Y I N O F

F S I N F A N C I A C L O P F

P Z L Y H Z W H D D L I H A T

T X T C V G K C O P V S L N V

T I U O P Z S O P L E I H U T

I L N Y I E S M E S Z U B Y H

B M R O Y S I B O E P S J Y E

M Y T I R O O B B U K U B W U

R Z K D K N Ñ Z T F M U L F Q

S Ñ X I B K E I K R N X G A I
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PINTA Y COLOREA



DIFERENCIAS
Encuentra las 5 diferencias entre las dos escenas.

Escena 1.

Escena 2.



TU HÉROE O HEROÍNA 
¿Quién es tu héroe o heroína? Puede ser una persona que conozcas, un personaje 
de una película, o de unos dibujos animados… ¡o una mascota! Todos tenemos 
algún héroe o heroína, alguien a quien admiramos.

Mi héroe o heroína se llama:

Lo admiro porque:

Dibujo:



SOLUCIONES
VALORES DEL PERSONAJE, 
COMPRENSIÓN LECTORA Y A PARTIR 
DE MALALA YOUSAFZAI:   
soluciones a trabajar en clase. 

QUIZ
1. a; 2. c; 3. a; 4. b; 5. c; 6. a; 7. c; 8. b. 

AUTODEFINIDO
1. Libertades. 
2. Makai. 
3. Estudiando. 
4. Derechos. 
5. Pakistan. 
6. Hombres. 

SOPA DE LETRAS

ICQEZPDHEIEFWNP

IZSCSTHDZGVGCTE

IFOZPCRCIUÑUDWK

OVBJUOULTAAWBSO

IHGPPKIEALRMNVA

XLVQCURELDYINOF

FSINFANCIACLOPF

PZLYHZWHDDLIHAT

TXTCVGKCOPVSLNV

TIUOPZSOPLEIHUT

ILNYIESMESZUBYH

BMROYSIBOEPSJYE

MYTIROOBBUKUBWU

RZKDKNÑZTFMULFQ

SÑXIBKEIKRNXGAI


