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EL AUTOR

Víctor Sabaté es escritor, editor y traductor.  

Ha publicado libros de todo tipo, pero lo que más 

le gusta es escribir para los más pequeños. Sus 

grandes pasiones son la pizza, la mitología, los 

cuentos y las películas de terror, y echarse la siesta 

(compartida con sus gatos) frente a la estufa.

ACTIVIDADES DIDÁCTICAS

A partir de los contenidos del libro, proponemos un conjunto de actividades para profundizar en los 

conceptos básicos sobre las frases y expresiones históricas que aparecen en el volumen.

EL TEMA

A lo largo de los siglos, muchos personajes 

famosos (y otros anónimos) han pronunciado 

frases que han pasado a la historia. A veces,  

por el mensaje y los valores que transmitían y,  

en otras ocasiones, porque partían de una 

situación curiosa. Aunque algunas de esas frases 

son muy antiguas, aún hoy las utilizamos cuando 

hablamos o escribimos.

¡Eureka!

Un pequeño paso 
 para el hombre, 

un gran paso para 
la humanidad

Con la 
iglesia hemos 

topado

FRASES CON 
MUCHA HISTORIA

Veni, vidi, 
vici

Víctor Sabaté Simone Frasca 
Wuji House



JUEGOS Y ACTIVIDADES
¿Qué palabra falta en las siguientes frases históricas?

1. Si tengo que engañar a mi hermano para comerme su trozo de pizza, lo haré.  

¡El  justifica los medios!
2. No es bueno pensar todo el tiempo en la venganza cuando alguien te hace daño.  

Ojo por ojo y el mundo acabará .
3. Este va a ser un reto complicado en el que tendremos que esforzarnos mucho.  

Nos esperan sangre,  y lágrimas.
4. A ver, deja de enrollarte y dinos ya lo que querías decir, que te estás yendo  

por los  de Úbeda.

5. ¿Quieres hacer el favor de prestar atención? ¡Que estás en !

6. ¡Uf, qué pereza me da ponerme a estudiar! Pero lo voy a hacer, porque si apruebo podré 

irme tranquilo de vacaciones. A fin de cuentas,  bien vale una misa.

7. ¡Hoy todo me sale mal! Parece que me haya levantado con el  izquierdo.

Lee atentamente las tres situaciones planteadas aquí debajo. ¿A qué frase dirías que se 
puede aplicar cada una de ellas?

1

2

2.  Laura ha estado enferma toda la semana, justo cuando 
había planeado preparar un proyecto para su clase. Con 
la gripe que ha tenido, apenas podía concentrarse y no le 
ha sido posible avanzar con el proyecto. Ahora se siente 
un poco mejor y, aunque dispone de poco tiempo, todavía 
confía en poder presentar un trabajo que le permita tener 
una buena nota.

1.  Javier se ha traído al cole el balón de fútbol nuevo que le 
han regalado sus padres. A la hora del recreo, todos sus 
compañeros están deseando echar un partido, pero Javier 
les comenta que prefiere leer un libro. Sus compañeros le 
piden que les preste el balón para jugar mientras él lee, a lo 
que Javier se niega.
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3.  Un famoso mago viene al teatro de la escuela a presentar 
sus trucos a los alumnos. Miguel y Fátima han conseguido 
asientos en primera fila. De pronto, recuerdan que se han 
olvidado las libretas en clase y las necesitan para pedirle 
un autógrafo a su ídolo. Aunque van corriendo a buscarlas, 
al regresar ven que alguien ya ha ocupado los asientos que 
habían conseguido antes.

a) Quien fue a Sevilla, perdió su silla.

b) El perro del hortelano, que ni come ni deja comer.

c) Mientras hay vida, hay esperanza.



VERTICAL

1 Antiguo zapatero granadino 
tan feo que ha dado origen  
a un dicho sobre la fealdad.

4 Antigua ciudad griega cuyos 
soldados tenían fama de 
valientes.

5 Expresión que exclamó 
Arquímedes cuando se le ocurrió 
la solución a un problema.

HORIZONTAL

2 Hijo del tío de alguien…  
o persona que se deja engañar 
fácilmente.

3 Animal con el que se 
comparaba al filósofo Diógenes 
de Sinope.

6 Rey de Frigia del que procede 
la expresión «nudo gordiano».
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CONEXIONES HISTÓRICAS
Une con flechas las expresiones que aparecen en la columna de la izquierda con la 
definición que les corresponde en la columna de la derecha.

1. OK.

2. No hay tu tía.

3. Como Pedro por su casa.

4. Hermanos de sangre.

5. KO.

6. Costar un ojo de la cara.

7. Discusiones bizantinas.

A. Con total libertad y naturalidad.

B. Tener un precio o coste muy elevado.

C. Vínculo muy fuerte entre  
dos o más personas.

D. De acuerdo, vale.

E. Argumentación enrevesada,  
que no conduce a ninguna parte.

F. Fuera de combate.

G. No hay remedio.



PERSONAJES CON HISTORIA
Estos son cuatro de los personajes que dijeron (o a los que se atribuyen) algunas de las 
frases que has conocido en el libro. ¿Serías capaz, en cada caso, de reconocer la frase que 
les corresponde entre las opciones propuestas?

1. SÓCRATES (470 A. C. – 399 a. C.)
Uno de los filósofos griegos más importantes 

de la historia.

a. ¡Qué rica está la pizza Cuatro estaciones!

b. Solo sé que no sé nada.

c. Soy el griego más listo del mundo porque 

lo sé todo.

3. GALILEO GALILEI (1564 - 1642)
Científico italiano considerado el padre  

de la física y la astronomía modernas.

a. La Tierra es el centro del universo.

b. Más vale pájaro en mano que ciento 

volando.

c. Y, sin embargo, se mueve.

2. JULIO CÉSAR (100 a. C. - 44 a. C.)
Político y militar con el que la República romana 

vivió una era de esplendor.

a. Vine, vi y vencí.

b. Me fui, escuché y perdí.

c. Hay que ver cómo está el tiempo…

4. LUIS XIV, EL REY SOL (1638-1715)
Rey de Francia y máximo representante de  

una forma de gobierno llamada absolutismo.

a. El Estado soy yo.

b. Yo soy el rey del mambo.

c. ¡Viva Francia!



Armarse la de San Quintín.
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A buenas horas, mangas verdes.
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Lo importante es participar.
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MÁS ALLÁ DE FRASES CON MUCHA HISTORIA
A continuación, encontrarás tres de las expresiones que aparecen en el libro. Imagina y 
expón brevemente una situación en la que creas que se puede aplicar cada una de ellas.

1.

2.

3.



MÁS ALLÁ DE FRASES CON MUCHA HISTORIA
Escoge una de las frases o expresiones que hayas aprendido leyendo este libro e ilústrala  
a tu gusto.

125 curiosidades de la historia 
que nunca antes te habían contado

Todos sabemos que en Egipto hay pirámides y que los 
caballeros medievales eran formidables guerreros. Pero 
¿sabías que, en la antigua Roma, la gente se aseaba en 

baños públicos y todos utilizaban la misma esponja? 
¿Y que los griegos inventaron el famoso yoyó? ¿Te has 

parado a pensar de dónde viene la expresión «estar 
grogui»? ¿O qué se les recriminaba a los cerdos y ratones 

cuando eran juzgados por los tribunales medievales? 
Sumérgete en estas páginas para responder a estas 

preguntas y a muchas más. ¡Porque la historia está llena 
de episodios, anécdotas y curiosidades sorprendentes!
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25 momentos clave de nuestra historia
Javier Alonso / Simone Frasca / Wuji House

Desde la prehistoria hasta nuestros días, descubre los momentos 
más importantes de la historia de España. 

¿Sabías que nuestros primeros antepasados llegaron a la península hace 
800 000 años? ¿Y te han contado de dónde viene el nombre de Hispania? 
¿Por qué era Toledo «La ciudad de las tres culturas»? ¿O cuándo Napoleón 
intentó conquistar España? Sumérgete en estas páginas para responder a 

estas y otras preguntas. Nuestro pasado está repleto de increíbles aventuras, 
batallas heroicas, personajes asombrosos y grandes creaciones culturales, 

que hacen que nuestra historia sea única. ¡No te la pierdas!
¿Qué encontrarás en este libro?

Los 25 momentos clave de la historia de España, ordenados 
cronológicamente

Los personajes y episodios más destacados

Los yacimientos y monumentos históricos más 
importantes de nuestro país

Mapas históricos

Una línea del tiempo con los episodios seleccionados 
en cada capítulo

Cientos de ilustraciones y fotos a todo color

Un sinfín de curiosidades que te dejarán boquiabierto

HISTORIA DE ESPAÑA

La manera más entretenida 
de conocer la historia.
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Desde que el abuelo compartió con ellos su pa-
sión por las civilizaciones del pasado, Carmen 
y Marco se han vuelto unos auténticos locos 
por la historia. No hay nada que les guste más 
que viajar con él en el tiempo y escuchar sus 
explicaciones.

Esta vez el abuelo les tiene preparada una sor-
presa a sus nietos. Las figuritas de un caballo, 
una loba y dos bebés le servirán para iniciar 
el relato de la historia de Roma, la ciudad que, 
según cuenta la leyenda, fundaron los geme-
los Rómulo y Remo en el año 753 a.C. Desde 
sus orígenes míticos hasta la época de los 
grandes emperadores, entre carreras de ca-
rros y luchas de gladiadores, sumérgete con 
Carmen y Marco en esta aventura y conoce la 
historia de la que se convertiría en el mayor 
imperio de la Antigüedad.

LA ROMALA ROMA
ANTIGUAANTIGUA

LA ROMALA ROMA
ANTIGUAANTIGUAL
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Desde que el abuelo compartió con ellos su 
pasión por las civilizaciones del pasado, 
Carmen y Marco se han vuelto unos auténticos 
locos por la historia. No hay nada que les guste 
más que viajar con él en el tiempo y escuchar 
sus explicaciones.

En esta ocasión Carmen, Marco y el 
abuelo vuelven para conocer las primeras 
civilizaciones de la historia. Los tres 
protagonistas viajarán más de cinco mil años 
atrás para descubrir el Antiguo Egipto, tierra 
de pirámides, momias, faraones y  jeroglíficos.

¡Pero eso no es todo! También les espera 
Mesopotamia, la cuna de la escritura, el arado, 
la rueda, las ciudades y los imperios.

EL ANTIGUO EGIPTO EL ANTIGUO EGIPTO 
Y MESOPOTAMIAY MESOPOTAMIA

Javier Alonso López / Wuji HouseJavier Alonso López / Wuji House

EL ANTIGUO EGIPTO EL ANTIGUO EGIPTO 
Y MESOPOTAMIAY MESOPOTAMIA
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SOLUCIONES
 1. JUEGOS Y ACTIVIDADES.
1. fin; 2. ciego; 3. sudor; 4. cerros;  
5. Babia; 6. París; 7. pie.
 
2. JUEGOS Y ACTIVIDADES.
1. b; 2. c; 3. a.

3. AUTODEFINIDO.
1. Picio.
2. Primo.
3. Perro.
4. Esparta.
5. Eureka.
6. Gordias.

5. CONEXIONES HISTÓRICAS.
1D; 2G; 3A; 4C; 5F; 6B; 7E.

6. PERSONAJES CON HISTORIA.
1. Sócrates, b; 2. Julio César, a;  
3. Galileo Galilei, c; 4. Luis XIV, a. 

7. MÁS ALLÁ DE FRASES CON MUCHA HISTORIA: 
soluciones a trabajar en clase. 
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