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LA HEROÍNA

Mary Shelley nació en Londres en 1797. 
Perdió a su madre, la gran pensadora Mary 
Wollstonecraft, al poco de nacer. Desde 
pequeña, los libros fueron sus amigos ideales. 
Aunque pronto encontró en el poeta Percy 
B. Shelley a su compañero de vida. En 1818 
publicó Frankenstein o el moderno Prometeo, 
la gran obra por la que aún hoy en día es 
recordada, ya que es una de las primeras 
novelas de ciencia ficción. 

ACTIVIDADES DIDÁCTICAS
A partir del personaje de Mary Shelley, proponemos una serie de actividades didácticas para 
profundizar en su vida y obra. Conoceremos los hechos relevantes de su historia. Además, veremos 
cómo, gracias a su talento y pasión, consiguió convertirse en una respetada escritora. Todo ello nos 
servirá de punto de partida para que los alumnos conozcan sus propias fortalezas.  

LOS VALORES

Desde niña, Mary Shelley tuvo que enfrentarse 
a la adversidad, ya que perdió a su madre nada 
más nacer. A lo largo de su vida, le sucedieron 
muchas otras situaciones difíciles. Sin embargo, 
nunca dejó de luchar para seguir adelante y para 
que valoraran su talento, en una época en la que 
a las mujeres no se las tomaba en cuenta. Con 
mucho esfuerzo, una gran creatividad  y viviendo 
con una enorme pasión por lo que hacía, Shelley 
logró convertirse en una gran escritora.



VALOR DEL PERSONAJE
Mary Shelley se esforzó mucho para que la valoraran como autora. La primera vez 
que se publicó Frankenstein, ella no figuraba como autora. ¿Te parece justo? ¿Qué 
hizo ella cuando se volvió a publicar el libro? ¿Qué haces cuándo ves algo injusto? 
Explícalo en estas líneas.

A veces, cuando se nos presenta un reto hace falta que seamos muy creativos y 
usemos toda nuestra imaginación. Eso le pasó a Mary Shelley cuando lord Byron 
les propuso el reto de escribir una historia espeluznante. ¿Cómo se le ocurrió a ella 
su historia? ¿Crees que le sirvió?

1

2



COMPRENSIÓN LECTORA
¿A qué se dedicaban los padres de Mary Shelley?  

Al doctor Victor Frankenstein las cosas no le salen como él esperaba. Describe aquí 
debajo qué hace en estas dos situaciones: 

Cuando se publicó Frankenstein, ¿qué pasó?:   

• �Todos pensaron que el libro lo había escrito un hombre. ¿Por qué?

•  Se convirtió en una de las primeras novelas de ciencia ficción. ¿Por qué?
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¿Por qué comienza  
a estudiar cadáveres? 

¿Qué hace cuando contempla 
 a su criatura viva?
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A PARTIR DE MARY SHELLEY
Haz un concurso con tus compañeros para definir al monstruo más aterrador de la 
historia y ¡dibújalo aquí! 

Dibuja a un doctor dando vida a un muerto.
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QUIZ
1.	 Mary Shelley nació en: 

a)	 Suiza. 

b)	 Londres, Reino Unido. 

c)	 Copacabana.   

2.	 	A Mary Shelley le encantaba:  
a)	 La literatura.  

b)	 Los sudokus.  

c)	 Las películas de acción. 

3.		 ¿Cómo se llama el personaje de la novela más famosa de Mary Shelley?:
a)	 Vlad Tepes.

b)	 Carmilla.

c)	 El doctor Frankenstein.

4.		 La mansión donde a Mary Shelley se le ocurrió su obra:  
a)	 Casa Polidori. 

b)	 Villa Diodati. 

c)	 Hacienda Mozzarella.

5.		 ¿A qué retó lord Byron a sus amigos?
a)	 A crear una historia de terror. 

b)	 A hornear el mejor pan de la historia. 

c)	 A construir un castillo con tapones de botella. 

6.		 ¿En qué se inspiró Mary Shelley para crear su obra?:
a)	 Lo vio en un vídeo.

b)	 En un viaje espacial.

c)	 En los experimentos con electricidad sobre animales muertos.

7.		 Cuando el doctor Frankenstein da vida a su criatura, ¿qué hace?
a)	 Lo ve, se asusta y huye del laboratorio.

b)	 Le pregunta a qué serie está enganchada.

c)	 Le invita a tomar un té de burbujas.

8.		 Mary Shelley fue una gran escritora y también: 
a)	 Tenía un blog con recetas.

b)	 Colaboró con una de las enciclopedias más importantes de su época. 

c)	 Se dedicó a la carpintería.



VERTICALES

1 Título de su último libro... 
en Alemania e Italia en 1840 
1842 y 1843.

2 Es lo que le encantaba.

3 Mary Shelley nació en...

4 Victor Frankenstein estaba 
obesionado con crearla.

HORIZONTALES

5 Mary escribió artículo para 
una...

6 ¿En qué época del año 
fueron a la Villa Diodati?

SOPA DE LETRAS

MONSTRUO

FRANKENSTEIN

EXPERIMENTO

ELECTRICIDAD

LABORATORIO

HISTORIA

AUTODEFINIDO
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A A T P N T K P R M E L Y R

E L E C T R I C I D A D M O

A Q Y G O P E R P I A Q N Q
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PINTA Y COLOREA



DIFERENCIAS
Encuentra las 5 diferencias entre las dos escenas.

Escena 1.

Escena 2.



TU HEROÍNA 
¿Quién es tu heroína? Puede ser una persona que conozcas, un personaje de una 
película o de unos dibujos animados… ¡o una mascota! Todos tenemos alguna 
heroína, alguien a quien admiramos.

Mi heroína se llama:

La admiro porque:

Dibujo:



SOLUCIONES
VALOR DEL PERSONAJE,  
A PARTIR DE MARY SHELLEY:  
soluciones a trabajar en clase. 

QUIZ
1. b; 2. a; 3. c; 4. b; 5. a; 6. c; 7. a; 8. b.

AUTODEFINIDO
1. Caminatas.
2. Literatura. 
3. Londres
4. Vida. 
5. Enciclopedia.
6. Verano. 

SOPA DE LETRAS

HONWXRSJWMNIMH

IUZNEQDPMEEOGT

SYZJXEIJOYZUPY

TZKSPRWUNXHMPJ

OKRNEGOISXFMMP

REQERFQFTXSCOL

IEWUIKUORILNCU

AGMMMGIOUSSFHP

AYHPEZJHOJVOTU

AATPNTKPRMELYR

ELECTRICIDADMO

AQYGOPERPIAQNQ

OJVLABORSTORIO

FRANKENSTEINVV


