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EL AUTOR
Javier Alonso es escritor, traductor y guía 
de viajes arqueológicos. Le apasionan 
la historia, la arqueología y las culturas 
antiguas del Próximo Oriente. Es autor de 
diversos títulos de la colección Mitología para 
niños, así como del libro Arqueología. 20 
descubrimientos que cambiaron la historia, 
todos ellos publicados por Shackleton Kids.

ACTIVIDADES DIDÁCTICAS
A partir del mito de Jasón y los argonautas, proponemos una serie de actividades didácticas 
para profundizar en la mitología griega y en los temas tratados en esta historia, como el 
viaje que realizaron los héroes y la importancia de la colaboración y cooperación entre 
compañeros para superar las adversidades.

EL MITO
La mitología griega está llena de héroes que se 
enfrentan a todo tipo de peligros. ¿Y qué mejor 
manera de conocerlos que con el supergrupo 
heroico más increíble de la Antigua Grecia? 
El mito de Jasón y los argonautas cuenta las 
aventuras de un prodigioso grupo de héroes 
que se embarcan en una gran aventura, en 
busca del legendario vellocino de oro.

MITOLOGÍA
PARA NIÑOS



COMPRENSIÓN LECTORA
Jasón cree que es él, y no Pelias, quien debe ocupar el trono de Yolco. Pero 
Pelias se opone a cederle la corona, salvo que cumpla una arriesgada misión. 
¿Cuál?

Tanto en el viaje de ida a la Cólquide como en el de vuelta, Jasón y los 
argonautas se enfrentan a criaturas temibles. Explica con tus propias palabras 
cómo eran esos monstruos con los que se cruzan durante sus travesías. 
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3 En la Cólquide, Jasón tiene que superar nuevos retos para lograr el anhelado 
vellocino de oro. 

•  �¿Qué prueba le impone primero el rey de la Cólquide, Eetes? ¿Cómo logra 
superarla nuestro héroe?

•  ¿Qué criatura custodia el vellocino? ¿Quién ayuda a Jasón a superar la 
vigilancia de este monstruo? ¿Cómo lo hace?

Escila y Caribdis, los horripilantes 
seres que custodian un estrecho 
marino.

Las arpías, las criaturas que 
atemorizan al adivino ciego 
Fineo.
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A PARTIR DE JASÓN Y LOS ARGONAUTAS
La de Jasón es un tipo de narración que se conoce como «el viaje del héroe», una forma 
de contar historias en la que el protagonista debe superar una serie de etapas para 
alcanzar su objetivo. ¿Conoces alguna serie, algún libro o alguna película en los que el 
protagonista tenga un viaje lleno de aventuras?
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2 Otra de las características de este mito es la reunión de un grupo de héroes que 
trabajan en equipo para alcanzar un objetivo. Piensa, por ejemplo, en los grupos de 
superhéroes del cómic y del cine actuales. Ahora, ¡pon nombre al grupo de héroes que 
podrías formar tú con tus amigos y dibújate con ellos!



QUIZ  
1.	 ¿Quién fue el maestro que educó a Jasón de pequeño?

a)	 El filósofo Sócrates.
b)	 Un tutor de gimnasia de Málaga llamado Marcelino Abdominales.
c)	 El centauro Quirón. 

2.	 ¿Qué era el vellocino de oro?
a)	 Una copa peluda de color dorado.
b)	 La piel de un carnero mítico.
c)	 La piel de una vaca griega que se alimentaba de lingotes de oro.

3.		 ¿Cómo se llamaba el mítico barco en el que viajó este increíble grupo de héroes?
a)	 Jaimito.
b)	 Argo.
c)	 La Pinta, la Niña o la Santa María, según el día de la semana.

4.	 ¿Qué caracterizaba a los toros a los que se enfrentó Jasón en la Cólquide?
a)	 Tenían las pezuñas de bronce y escupían fuego por los ollares.
b)	 Tenían cinco cuernos en vez de dos.
c)	 Se habían enfrentado a varios toreros con éxito.

5.	 ¿Quién era Medea?
a)	 La madre de Pelias.
b)	 La dependienta de una frutería de la Cólquide.
c)	 La hija de Eetes y una gran hechicera.

6.	 ¿Por qué Jasón y los argonautas regresaron a casa por otro camino más largo y 
peligroso que el de la ida?
a)	 Porque se habían quedado con ganas de vivir más aventuras.
b)	 Porque sabían que la flota de Eetes los perseguiría.
c)	 Porque se le acabó la batería al GPS y se equivocaron de camino.

7.	 ¿Cómo se llamaba una de las nereidas que ayudaron a los héroes a superar 
el estrecho de Escila y Caribdis?
a)	 Tetis.
b)	 Tifis.
c)	 Nereidis.

8.	 ¿Qué sucedió cuando Jasón regresó a Yolco con el vellocino?
a)	 Pelias le dijo que había hecho trampas y que no se valía.
b)	 Jasón no logró el trono, pero se hizo un abrigo con el vellocino.
c)	 Jasón logró su objetivo de convertirse en el rey de Yolco.



VERTICALES

1  Nombre del timonel 
del Argo. 

2  Criatura con cuerpo 
de caballo y torso de 
hombre, como Quirón, 
el maestro de Jasón. 

3  Reino que acabó 
gobernando Jasón al 
final del mito. 

HORIZONTALES

4  Adivino ciego al que 
unas criaturas aladas 
no le dejaban comer en 
paz. 

6  Nombre del 
constructor del barco 
en el que viajaron Jasón 
y sus compañeros. 

6  Animal legendario 
que custodiaba el 
vellocino de oro. 

SOPA DE LETRAS

EETES

JASÓN

ARGONAUTA

MEDEA

ARGO

PELIAS

AUTODEFINIDO
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PINTA Y COLOREA



DIFERENCIAS
Encuentra las 5 diferencias entre las dos escenas.
Escena 1

Escena 2



SOLUCIONES
COMPRENSIÓN LECTORA, 
A PARTIR DE JASÓN Y LOS 
ARGONAUTAS: 
soluciones a trabajar en clase. 

QUIZ
1. c; 2. b; 3. b; 4. a; 5. c; 6. b; 7. a; 8. c.

AUTODEFINIDO
1. Tifis.
2. Centauro. 
3.  Yolco. 
4. Fineo. 
5. Argo. 
6. Dragón.

SOPA DE LETRAS

YHUFQGSUTOCFCFY

EDFAVIAOCJRWGAK

KNWTEZOMQAAXMKU

EGATIMQESSRFBKO

EDKYWRDNBOGACUI

TIGHDMWFWNOZEEN

EQCAEEAXGYNNAAU

SWIIPELIASAJROX

RITUDLZXQOUVUGZ

YRUEMFUSNWTRHLE

IEMIMGMBUNAEDZN

EOZAJNESRSNSXTU
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INEUULUIRANWTUU


